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ROZVOJ GRAMOTNOSTI ZIAKA 1. ROCNIKA

Rozvoa gramotnosti ziaka 1. ro¢nika je su¢astou Skolského vzdelavacieho programu
Zakladnej Skoly Zalobin 36 a predstavuje ndstroj na planovanie, realizaciu, sledovanie a
hodnotenie rozvoja gramotnosti ziakov v 1. ro¢niku zédkladného vzdelavania.

Vychadza z principov kurikularnej reformy zédkladného vzdeldvania a z poziadavky rozvijat' u
ziaka nielen vedomosti, ale predovsetkym schopnost’ ziskané poznatky pouzivat’ v praktickych
a zivotnych situaciach.

Gramotnost’ sa v podmienkach skoly chape ako schopnost’ Ziaka primerane svojmu veku:

porozumiet’ informéciam,
pouzivat’ ziskané poznatky,
komunikovat’,

rieSit’ jednoduché problémy,
vytvarat’ vlastné rieSenia,
spolupracovat’,

rozhodovat’ sa,

vyuzivat’ dostupné zdroje,
reflektovat’ vlastné ucenie,
bezpecne a zodpovedne konat’.

N I I R N

Rozvoj gramotnosti je nadpredmetovy. Kazdy vyufovaci predmet prispieva k rozvoju
viacerych gramotnosti, pri¢om niektoré gramotnosti maju v urcitych predmetoch dominantné
postavenie.

1. GRAMOTNOSTI SLEDOVANE V 1. ROCNIKU

V 1. ro¢niku bude Skola systematicky rozvijat’ najma:

a) Citatel’sku a jazykovi gramotnost’,
b) matematicka gramotnost’,

c) prirodovednu gramotnost’,

d) digitalnu gramotnost’,

e) informacnu gramotnost’,

f) medialnu gramotnost’,

g) finan¢na gramotnost’,

h) environmentalnu gramotnost’,

1) Socialnu gramotnost’,

j) emocionalnu gramotnost’,

k) ob¢iansku gramotnost’,

I) Kkultirnu gramotnost’,

m) vizualnu gramotnost’,

n) zdravotnu a pohybovu gramotnost’,
0) technicku a pracovnu gramotnost’,
p) tvorivi gramotnost’,

g) metakognitivhu gramotnost’,

) hodnotovu a etickil gramotnost’.
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Uvedené gramotnosti sa navzajom prepajaju. Jedna vzdelavacia aktivita preto moéze stcasne
rozvijat’ viacero gramotnosti.

2. ZASADY ROZVOJA GRAMOTNOSTI

Skola pri rozvoji gramotnosti uplatiiuje tieto zasady:

= Nadpredmetovost’

Gramotnosti sa nerozvijaju izolovane v jednom predmete, ale prirodzene vo vsetkych
vzdelavacich oblastiach.

Primeranost’ veku

Aktivity zodpovedaji vyvinovej trovni ziakov 1. ro¢nika.

Praktickost’

Ziak vyuziva gramotnosti v situciach blizkych jeho kazdodennému Zivotu.

Aktivita Ziaka

Ziak pozoruje, skiima, komunikuje, manipuluje, tvori, rozhoduje sa a riesi problémy.
Prepajanie poznatkov

Ucitel’ prepéja poznatky medzi predmetmi.

Formativne hodnotenie

Ucitel’ sleduje pokrok ziaka, poskytuje spatnti vdzbu a vytvara priestor na opravu chyby.
Sebahodnotenie

Ziak sa primerane veku uéi pomenovat’, &o sa mu podarilo, ¢o bolo naro¢né a ¢o sa chce
eSte naucit.

Individualny pokrok

Hodnotenie vychadza aj z individudlneho pokroku zZiaka, jeho moZnosti a potrieb.

SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

, - ¢akavany vyst . .
Gramotnost’ |Konkrétne aktivity ;)izclka vany vystup Indikator hodnotenia
Citatel'ska pocuvanie pribehu, ¢itanie |rozumie jednoduchému |jodpovie na otazku k
a jazykova slov a viet, otazky k textu |[textu textu
vyhladavanie informacie v najde poZadovanu informéciu spravne
Informacna kratkom texte alebo najde poz Y P
obrazku informaciu oznaci/povie
Vizudlna Citanie obrazkov, interpretuje jednoduché|opiSe, Co obrazok
piktogramov a ilustracii vizualne informécie znazornuje
rozhovor o reklame, rozlisuje zékladné vie povedaf. &o ie
Medialna rozpravke, televiznom a druhy medialneho reklg ma /roz’ 4 VJka
digitalnom obsahu obsahu p
, o ziva jedn. hy . .
. praca s digitadlnym textom a ppqzrvajeq odgc y , |[pracuje bezpecne a
Digitalna ] digitalny nastroj podl'a ,
obrazkom podla pokynov
pokynov
Socialna rozhovor, praca vo dvojici |[poctva a reaguje na reSpektuje pravidla
a skupine partnera komunikacie
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., pomenovanie pocitov pomenuje zakladné primerane vyjadri
Emociondlna . , .y . .
postav a vlastnych emdcii |lemdcie pocit
Tvorivé tvorba viet, dokoncenie vytvori jednoduchy vytvori zmysluplnu
pribehu, ilustracia vlastny prejav vetu/pribeh
., ,Co som pochopil? Comi ||reflektuje vlastné vie pomenovat’ uspech
Metakognitivna|’.; .. p P . 2 P , p
i8lo? ucenie alebo problém
, I'udové rozpravky, basne , , . Zapoji sa do
Kultirna . Praviy. > |lvnima kultirne prejavy ||. POJI 52 ¢
piesne, tradicie interpretacie

Priklady indikatorov:

v rozumie precitanému slovu/vete,
v odpoveda na jednoduché otazky,
v dokaze reprodukovat’ obsah,
v vytvara jednoduché vety,
v pouziva primerant slovnu zasobu,
v aktivne pociva,
v' reSpektuje komunikacné pravidla.
MATEMATIKA
‘Gramotnost’ HKonkrétne aktivity HOéakévany vystup HIndikz’ltor hodnotenia
., ocitanie predmetov, urci pocet a porovna , oy
Matematicks || © pre e pocetap spravne urci pocet
porovnavanie mnozstiev |mnozstva
e o rozumie : s s
Ml Citanie matematického : . vie povedat’, co ma
Citatel’'ska - jednoduchému o
zadania . urobit
zadaniu
Finantna hra na obchod, praca s riesi jednoduché spravne priradi
mincami nakupné situacie cenu/hodnotu
oy préca s tabulkou, vyhlada jednoduchy |, .. L.
Informacna , ey oy udaj spravne pouzije
obrazkom, idajmi udaj
. es matematicka aplikacia vyuziva digitaln . , )
Digitalna ) P yuziva dightainy postupuje podl'a zadania
podl'a pokynov nastroj na ucenie
o s , . S, D kusi sa ngjst’ vlastny
Tvoriva hl'adanie viacerych rieSeni |jnavrhne rieSenie POKUSL Sa hajst viastny
postup
Priestorovi manipulécia s predmetmi, ||orientuje sa v spravne uréi polohu
geometrické tvary priestore p p
remvila o svoiom vie jednoduchym
Metakognitivna|[vysvetl'ovanie postupu fl eéer?i ) sposobom vysvetlit
postup
Socialna matematicke hry vo spolupracuje dodrziava pravidla h
dvojici/skupine pofupracu) p Ty




Indikatory:
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e pocita primerane pozadovanému ¢iselnému oboru,
e porovnava ¢isla a mnozstva,
o riesi jednoduché situécie,

e rozpoznava zakladné geometrické tvary,
e oOrientuje sa v priestore,
e pouziva matematicku terminologiu primerane veku,
o kontroluje svoje rieSenie.

CLOVEK A PRIRODA
Indikator
Gramotnost’ Konkrétne aktivit Ocakavany vystu .
Y y vystup hodnotenia
Prirodovednd pozorovanie rastlin, pozoruje a opisuje pomentva
zivocichov a pocasia prirodné javy pozorované javy
. ...__|triedenie odpadu, . . , latiiuje ekologické
Environmentalna . P , sprava sa Setrne k prirode [P @IWE SKOToBIERE
starostlivost’ o prirodu pravidla
Informacna praca s obrazkom, ziskava jednoduché najde potrebnl
encyklopédiou informacie informaciu
Matematické pocitanie, porovnavanie |[pouziva matematické spravne
a meranie predstavy pri skimani  |[porovnd/odmeria
e bt Citanie kratkeh orozumie jednoduchej . .
Citatel'ska cranic trateeno P e J J odpovie na otazku
nauc¢ného textu informaécii
Vizudlna pozorovanie obrazkov a |[interpretuje vizualnu spravne pomenuje
schém informéciu zobrazené
7 dravotna I'udské telo, hygiena, pozna zékladné pravidla |juplatiiuje hygienické
zdravie zdravia navyky
Tvorivé kreslenie pozorovaného |[vyjadri pozorovanie vytvori primerany
javu tvorivo vystup
i riadené vyuZzitie NPT . |[pouZziva ho podla
Digitalna S, . iva digitalny zdro
& digitalneho obrazu/videa vyuziva digitaiy zero] pokynov
Metakognitivna |,,Co som pozoroval?* reflektuje pozorovanie ;/ilsté)r(])ir;enovat
CLOVEK A SPOLOCNOST
Indikator
ramotnost’ |[Konkrétne aktivit ¢akavany vyst .
Gramotnos onkrétne aktivity Ocakavany vystup hodnotenia

Obcdianska

pravidla triedy, Skoly a obce

chédpe vyznam pravidiel

dodrziava dohodnuté
pravidla

Socialna

spolupraca, rieSenie
konfliktov

spolupracuje s
ostatnymi

reSpektuje
spoluziakov
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, . , . , , L. ie pom t
Kultirna sviatky, tradicie, obec pozna vybrané tradicie Ve pomenova
tradiciu
Citatel’ska Hpréca s jednoduchym textom Hrozumie informacii Hodpovie na otazky ‘
« . |[praca s mapou, obrazkom, ziskava informécie zo vee A
Informacna . vyuzije ziskany udaj
symbolom zdroja
. rozhovor o spravach a rozliSuje zékladny vyjadri vlastné
Medialna - ., .
medialnom obsahu medialny obsah pozorovanie
C N y . . liSuje potreb avne zaradi
Finan¢na potreby, zelania, nakupovanie rozlSUje potrebu a SPraviie zara
Zelanie situdciu
Vizuilna orientacia v symboloch a rozumie jednoduchym ||spravne interpretuje
mapovych znackach symbolom symbol
Emocionalna|modelové socidlne situdcie  [rozpozna emécie |primerane reaguje |
. |[pomoc, respekt, uplatiuje zakladné prejavuje
Hodnotova zodpovednost’ hodnoty ohl'aduplnost’
NABOZENSKA VYCHOVA
Indikator
Gramotnost’ Konkrétne aktivit Ocakavany vystu .
y y vystup hodnotenia
Hodnotova pribehy, modelové rozliSuje vhodné a zdévodni
a eticka situacie nevhodné konanie jednoduchu vol'bu
. . . rozpoznava vlastné vie povedat’, ako sa
Emocionialna |[pomenovanie pocitov . Iy
emocie cit1
. omoc, odpustenie, . , , y .
Socialna P . P sprava sa ohl'aduplne pomaha a reSpektuje
spolupraca
Citatel'skd praca s primeranym rozumie jednoduchému |reprodukuje hlavné
biblickym textom pribehu udalosti

IKomunika¢na |rozhovor a reflexia

Hvyjadruje svoje myélienkproéﬁva a reaguje ‘

‘Kultﬁrna Hsviatky a tradicie Hpoznéwa kultarne prejavy Hzapéja sa do tradicii ‘
. . kresba, dramatizécia, . . |lvytvori primerany
Tvoriva symbol vyjadri mySlienku tvorivo VYstup
Metakognitivnaljosobna reflexia premys fa o vlastnom POMENTIVa, €0 Moze
konani zlepsit
CLOVEK A SVET PRACE
|Gram0tn0st’ HKonkrétne aktivity HOEake’wany vystup HIndikétor hodnotenia

praca s papierom,

Technicka a . , . pouziva jednoduché . y
racovns textilom, prirodnym néstroie pracuje bezpecne

P materiadlom )

Tvoriva vyroba podla predlohy aj |vytvori jednoduchy dokon&i vrobok

vlastného navrhu

vyrobok




Priloha & 6
ku SkVP Zdkladna skola Zalobin 36 — sk.r. 2026/2027

meranie, porovnavanie vyuziva spravne
Matematicka ranie, p ’ matematické pra) .
pocitanie meria/porovnava
predstavy
Finan¢na material, cena, Setrenie Chape.l,wdnow neplytva materidlom
materialu
Environmentslna VyUZI'FI’e odpadového Setrne vyuZziva trle<%1’ a OpatOV.Il’e
materialu zdroje vyuziva material
Digitdlna ]eflnoduche digitalne pracuje ppdl a postupuje podl'a
navody digitalnej predlohy ([pokynov
< N . reSpektuje ulohy
Socialna spolo¢na vyroba spolupracuje glenov skupiny
s , ) vie opisat’ pracovny||dodrziava jednotlivé
Metakognitivna planovanie postupu poStUp kroky
Vizulna praca podl'a obrazkovej rqzumle , spravne interpretuje
predlohy vizualnemu navodu |[predlohu
HUDOBNA VYCHOVA
Indikator
, . . o ;o
Gramotnost Konkrétne aktivity Ocakavany vystup el aETA
Kultirna :)lil;(;]‘;e a umelecke vnima hudobné tradicie |[zapaja sa do spevu
. C C . . vytvori jednoduchy
Tvoriva rytmizacia, improvizacia [tvorivo reaguje na hudbu rytmus
Emocionalna Hvyj adrenie nalady hudby Hrozpozné zakladnt naladu Hpomenuje pocit
. spolo¢ny spev a hudobné . dodrziava spolo¢ny
Socialna hry spolupracuje rytmus
Vizualna obrazkové rozumie jednoduchému |reaguje podla
partitiry/symboly symbolu symbolu
Citatel’sk4 [praca s textom piesne  [rozumie textu piesne Ireprodukuje obsah
Pohybova Eagggove vyjadrenie prepaja hudbu s pohybom |[reaguje na rytmus
Metakognitivna re,fvl.ema hudobného vyjadri svoj zazitok POVIC, €0 58 mu
zéazitku pacilo
VYTVARNA VYCHOVA
Indikator
, , - « 1 .,
Gramotnost Konkrétne aktivity Ocakavany vystup hodnotenia
Vizulna pozorovanie a interpretacia Cita VIZ,118:1IIC pomenuje prvky
obrazov informacie obrazu
. kresba, mal'ba, kolaz, vytvori vlastné . o
Tvoriva . , Lo prejavi tvorivost
modelovanie vytvarné rieSenie
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Kultirna I'udové motivy a umenie viima kultirne rozpozha vybrany

prejavy mot1iv
., , .. . . j je emoci kaze vyjadrit

Emocionéalna vytvarné vyjadrenie pocitov vyjadruje emécie df)v aze vyjad
tvorbou zazitok

S . remeni text n vystihn h

Citatel'ska ilustracia pribehu prement text na y,St e obsa
obraz pribehu

Environmentalna tvorba z prirodnych/odpadovych|lvyuziva materialy  |neplytva

materidlov Setrne materidlom
Socialna skupinové vytvarné prace spolupracuje reSpekiuje tvorbu
Technicka spravne pouzivanie pomocok |[bezpecne pracuje pouziva pomocky
primerane

o D reflektuje svoju vie povedat’, ¢o sa

Metakognitivna |rozhovor o vlastnej praci .
tvorbu podarilo
TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA
Indikator
, . . s ;o
Gramotnost Konkrétne aktivity Ocakavany vystup -
Pohvbovs zakladné lokomocné a zvlada zakladné vykoné pohyb
y nelokomoc¢né ¢innosti pohyby podla pokynu
Zdravotna }Vlygwn,a ’Vb,e zpecnost, zdravy pozna zasady zdravia |juplatiiuje ich
Zivotny Styl
‘Sociélna Hkolektivne hry Hspolupracuje Hdodriiava pravidla ‘
Emocionalna zvladanie vitazstva a prehry prrlmerane reaguje na pryima tispech aj
vysledok neuspech

‘Obéianska Hpravidlé hier Hreﬁpektuje pravidla Hhré cestne ‘

R o . oL pouziva Cisla v , .
Matematicka pocitanie opakovani, skore pohybovej situdcii spravne spocita
‘EnvironmentélnaHpohyb v prirode Hspréva sa ohl'aduplne Hchréni prostredie ‘
Metakognitivna h(’)dnoteme viastncho vie posudit’ svoj vykon pommentye, €0

vykonu zvladol

‘Hodnotové Hfair play Hchépe Cestnost’ Hreépektuje stipera ‘

PRIEREZOVA MATICA GRAMOTNOSTI

Nasledujuca tabul’ka predstavuje zakladnl orientaciu pre ucitel’a pri planovani:

Gramotnost’ IsSiL |MAT |€aP |Cas|NAV |€asP |HUV VYV TSV |
Citatelski a jarykovi [eee oo oo oo o o oo Jo o |
Matematicki o Jses Jos Joo o oo Jo oo o |
Prirodovedns o Jo Jossfos o Jo Jo Jee Jeo |
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Digitéina oo Joo Joo Joo Jo Joo Jo Jo Jo ]
Informatnd [eee oo oo Joo o o o Jo Jo |
Medidina oo o o Joo o o o Joeo o
‘Finanéné Ho Hooo Ho Hoo Ho Hoo Ho Ho Ho ‘
Environmentiina__o___|sJess]os o oo Jo es oo |
‘Sociélna Hoo Hoo Hoo HoooHooo Hooo Hooo Hoo Hooo‘
Emocionilna____Jss o Jo_Joe ses o |oes |ses ese]
Obtianska o lo o Jeeefoe o Jo Jo oo |
Kultirna oI5 Io Jessloss s Joee [eee o
Vizuilna oo oo Joo oo o oo Joo Joee s |
Zaravotniaponybovie o _Jos Jos oo o o Jo Jeee]
Technicki a pracond[e o Jlos |o o Jese o Joe Jo |
‘Tvorivz’[ Hooo Hoo Hoo Hoo Hoo Hooo Hooo Hooo Hoo ‘
‘Metakognitivna Hooo Hooo Hoo Hoo Hoo Hoo Hoo Hoo Hoo ‘
Hodnotovi acticki s __|o o _Jos Joee [oe Joo oo oo |
Legenda:

eee = dominantny priestor na rozvoj
e e = vyznamny priestor na rozvoj

e = prirodzené priebeZzné rozvijanie
o = prileZitostné rozvijanie

3. ULOHA UCITELA
Ugitel’:

planuje rozvoj gramotnosti v u¢ebnych osnovach,
prepaja gramotnosti s obsahom predmetu,
vytvara praktické a problémové situacie,
vyuziva nazornost,

podporuje komunikaciu ziaka,

reSpektuje individualne tempo,

poskytuje formativnu spétnt vazbu,
sleduje pokrok,

dokumentuje vybrané vystupy,

podporuje sebahodnotenie,

vyuziva chybu ako prilezitost’ na ucenie.

R N A A 2 2
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4. ZAKLADNY VYSTUP ZIAKA 1. ROCNIKA

Na konci 1. ro¢nika ziak podl'a svojich individualnych moZznosti:

rozumie jednoduchému hovorenému a pisanému textu,

dokaze primerane komunikovat,

pouziva zékladné matematické poznatky v praktickych situaciach,
pozoruje a opisuje jednoduché prirodné javy,

vyuziva zakladné digitalne nastroje bezpecne a podl'a pokynov,
orientuje sa v jednoduchych informa¢nych zdrojoch,

rozumie zédkladnym finanénym situdciam,

sprava sa ohl'aduplne k zivotnému prostrediu,

spolupracuje s ostatnymi,

dokaze pomenovat’ zakladné emocie,

reSpektuje pravidla a druhych I'udi,

vnima kultirne prejavy,

pouziva vizualne informacie,

pozna zakladné zasady zdravia a bezpecnosti,

pracuje s jednoduchymi nastrojmi a materialmi,

prejavuje tvorivost’,

dokaze hovorit’ o svojom uceni,

uci sa pracovat’ s chybou,

postupne preberd zodpovednost’ za vlastné ucenie.

N I 2 N N N e N N R R 2R 2

Cielom nie je, aby bol kazdy Ziak na konci 1. ro¢nika rovnako tspeSny vo vsetkych
oblastiach. Ciel'om je, aby kazdy Ziak zaznamenal primerany individuilny pokrok a
ziskal pevné zaklady pre d’alSie vzdelavanie v 1. cykle.

Hodnotenie je zamerané predovSetkym na pokrok Ziaka, mieru samostatnosti, schopnost’
aplikovat’ poznatky, komunikovat’, spolupracovat’, rieSit’ problémy a reflektovat’ vlastné
ucenie.



