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MINIMALNY UCEBNY VYSTUP (MUV) — 1. cyklus

Minimalny uc¢ebny vystup (d’alej MUV) sluzi na hodnotenie ziakov. Predstavuje taka kvalitativnu
uroven vedomosti, zru¢nosti a postojov ziakov, ktora im umoznuje ziskat’ prislusny stupen vzdelania
a reprezentuje ,,dolnti hranicu® pri hodnoteni ziaka. Znamena to, Ze ak ziak dosiahne tuto roven
sposobilosti, spiiia zakladné kritérid pre Gspesné ukonéenie vzdelavacieho cyklu, priznanie stupia
vzdelania a postup do dalSieho vzdeldvacieho cyklu alebo stupiia vzdelavania. Je potrebné ho
odliSovat’ od vzdelavacich cielov, ktoré by mali byt nastavené vzdy tak, aby kazdy ziak mohol
dosahovat’ svoje osobné maximum.

Zavedenie MUV na konci vzdelavacich cyklov predstavuje systémovu reakciu na dlhodobo
identifikovany problém, kedy Cast’ ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami , najma
ziakov s lahkym mentalnym postihnutim — CMP, opakovane nevedela ukoncit’ povinnu Skolsku
dochadzku. Systém, ktory nemal explicitne definovanti spodni hranicu pri hodnoteni ziakov a v
zdujme zachovania kvality vzdeldvania pracoval prevazne s vySSou Urovilou ocakévaného vykonu
podl’a intaktnej populacie ziakov, tak vytvaral situaciu, v ktorej Cast’ ziakov formalne ,,neuspela®, hoci
disponovala potencidlom pre d’alSie vzdelavanie.

MUV vznikli preto ako kritérium:

— zabezpecenia spravodlivého hodnotenia pokroku ziakov s odliSnymi vzdelavacimi
trajektoriami,

— vytvorenia realistickej a dosiahnutelnej hranice vzdeldvacieho minima,

— predchadzania pred¢asnému zlyhaniu alebo vyluceniu zo systému vzdelavania.

Ich ciel'om nie je znizovanie narokov na vzdeldvanie, ale zavedenie hodnotiaceho ramca, ktory
rozliSuje medzi:

plnym Standardom vzdelavacich vystupov (vzdelavacie ciele),

a zékladnym minimom kompetencii potrebnych pre funkéné zapojenie do d’alSieho vzdelavania a

v

Minimalne vystupy tak plnia funkciu ,,zachrannej siete” v systéme pre Ziakov so SVVP a poskytuji
oporu tym ziakom, ktori by inak formalne nedosiahli zdkladné vzdelanie, hoci s schopni d’alSieho
vzdeldvania.

Ak sa vo formulacii MUV uvédza ,,s pomocou ucitel'a®, znamena to, Ze vykon mdze byt dosiahnuty
pri primeranej pedagogickej podpore. V pripade Ziakov so S$pecialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami tato pomoc zahfila Upravu metdd, tempa, foriem prace, prostredia, vyuZzivanie
kompenzacnych pomodcok ¢i osobitnych alebo alternativnych foriem komunikéicie podla
individualnych potrieb a moznosti Ziaka, v sulade s kapitolou SVP o osobitostiach vychovy a
vzdelavania Ziakov so SVVP a principmi inkluzivneho vzdelavania.

Zaroven plati, ze uvedena pomoc nepredstavuje automaticky narok pre vSetkych Ziakov. U ziakov bez
SVVP moze byt nadmerna podpora kontraproduktivna a viest k neopodstatnenému zniZovaniu
narokov. Ciele vzdelavania sa preto nastavuju primerane potencialu ziaka a vychadzajt z jeho realnych
moznosti s cielom podporit’ ¢o najvysSiu mieru samostatnosti a rozvoja, comu sa prispdsobuje aj
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hodnotenie. Pre postup do d’alSieho vzdelavacieho cyklu sa predpoklada splnenie vymedzenych MUV
(tam, kde vymedzené su).

Vzdelévacie oblasti Nabozenské vychova, Umenie a kultira, Zdravie a pohyb a predmet Slovensky
jazyk ako druhy jazyk MUV stanoveny nemaji. Odporucame sa v ramci tychto oblasti a predmetu
sustredit’ na vyhranené¢ zaujmy ziakov a podporovat ich rozvoj v Specificky preferovanych
¢innostiach. Vykon, v ktorom nie je pozadovana sposobilost’ ziaka na postup do d’alSieho cyklu alebo
stupiia vzdelavania aj v ramci d’alSich vzdelavacich oblasti, je definovany textom: Na postup do
d’alSieho cyklu vzdelavania/stupnia vzdelavania sa nevyzaduje splnenie ziadneho uc¢ebného vystupu,
ktory sa viaze na vzdelavaci Standard. Toto usmernenie plati pre vSetkych ziakov.

MUV v cudzich jazykoch respektuje model vzdelavania podl'a komunika¢nych urovni, ktory je
zalozeny na principoch dokumentu Spolo¢ny eurdpsky referenény ramec pre jazyky (2017) a
dopliiujiiceho vydania k Spolo¢nému eurépskemu referenénému ramcu pre jazyky (2022).

Orientuje sa na zvladnutie komunikacnych ¢innosti a na postupny rozvoj jazykovych zru¢nosti ziaka.

SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

1. cyklus

Komponent: Komunika¢na interakcia

Vzdelavaci Standard: Nadviazat’ kontakt s komunikaénym partnerom.
Minimalny ucebny vystup: Po vzorovom priklade pozdravi znameho ¢loveka. Reaguje na
pozdrav. UdrZzi kratky o¢ny kontakt, alebo sa nato¢i smerom ku komunikacnému partnerovi.

Vzdelavaci Standard: Pod’akovat’ a ospravedlnit’ sa adresatovi v komunikacnej situdcii.
Minimalny ucebny vystup: Na pokyn ucitel'a alebo po vzorovom priklade reaguje vyjadrenim
d’akujem, alebo prepac.

Vzdelavaci Standard: Sformulovat’ vety s rozliénym komunika¢nym zamerom.

Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel’a tvori jednoduché vety s otdzkou, ozndmenim alebo
prianim.

Vzdelavaci Standard: Poziadat’ o informaciu a na poZiadanie informéaciu poskytnut’.
Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel’a sa Ziada o informaciu. Reaguje kratkou vetou po
vzorovom priklade ucitela.

Vzdelavaci Standard: Reagovat’ na repliky partnera v dialogu.

Minimalny uéebny vystup: Reaguje na jednoducht otazku kratkou odpoved’ou po vzorovom
priklade ucitel’a.

Vzdelavaci Standard: Klast’ vecné otazky v dialégu.

Minimalny uéebny vystup: PoloZi jednoducht otdzku podla vzoru ucitel’a.
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Vzdeldvaci Standard: Vyjadrit’ svoje potreby, pocity a nazory jazykovo a socidlne primeranym
sposobom.

Minimalny uéebny vystup: Zaregistruje prejavy zakladnych pocitov radost’, hnev, smutok a vyjadri
ich jednoduchou formou.

Vzdelavaci Standard: Uplatnit’ v dialégu vhodné jazykové, zvukové a pohybové prostriedky.
Minimalny uéebny vystup: Pri rozhovore pouziva zndme slova a kratke vety, neutralny ton hlasu,
jednoduché gesta a mimiku.

Komponent: Hovorena produkcia

Vzdelavaci Standard: Zhromazdit’ jazykovy material k téme hovoreného textu.
Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel’a receptivne identifikuje a pomenuje osoby
zvieraté a veci k téme hovoreného prejavu ucitel'a. Pouziva bezné slova, obrazky, gesta, ktoré si
vybavi z pamiti.

Vzdelavaci Standard: Sformulovat’ jednoduchu ustnu informaciu.

Miniméalny ucebny vystup: Podla otazky alebo pokynu vyjadri kratku jednoduchu vetu.

Vzdelavaci Standard: Vytvorit’ ustne rozpravanie.

Minimalny uc¢ebny vystup: Na zaklade obrazku alebo otazky vyjadri, ¢o vidi, alebo pocuje.

Vzdelavaci Standard: Povedat’ hlavné znaky pozorovanej ¢innosti a pozorovaného objektu.
Minimalny uc¢ebny vystup: Vyjadri charakteristiky toho, ¢o vidi, ¢o pocuje, alebo ¢o sa robi.
Pouziva zakladné pomenovania.

Vzdelavaci Standard: Predniest’ jednoduchy prileZitostny prejav.

Minimalny uéebny vystup: Na zaklade nacviku dokaze prezentovat’ kratky pozdrav alebo vins.

Vzdelavaci Standard: Upravit’ obsahovu a jazykovu stranku hovoreného textu.

Minimalny ucebny vystup: Samostatne alebo s pomocou ucitel’a opravi nespravne vyslovené slovo,
alebo doplni chybajice slovo vo vete.

Vzdelavaci Standard: Sformulovat’ otazky k hovorenému textu.

Minimalny uéebny vystup: Samostatne alebo s pomocou ucitel'a poloZi jednoducht otazku k téme.

Vzdelavaci Standard: Uplatnit’ pri hovoreni vhodné jazykové, zvukové a pohybové
prostriedky. Minimalny u¢ebny vystup: Vyjadruje sa zrozumitel'ne a primerane komunika¢nej
situdcii, miestami s pomocou ucitela.



Priloha ¢ 3.
k SkVP Zdkladnd Skola Zalobin 36 — sk.rok 2026/2027 - MUV

Komponent: Pisana produkcia

Vzdeldvaci §tandard: Pisat’ vSetky pismena slovenskej abecedy automatizovane a Citatel’ne.
Minimalny ucebny vystup: PisSe jednotlivé pismena s pomocou ucitel’a alebo predlohy. Niektoré
tvary ma nepresné, ale pismena st rozpoznatel'né.

Vzdelavaci §tandard: Vytvorit’ pisany a obrazovo-pisany text na blizku tému.

Minimalny uéebny vystup: Podl'a obrazka, opisu alebo pokynu priradi alebo napise jedno - dve
slové k téme.

Vzdelavaci Standard: Zhromazdit’ jazykovy material k téme pisaného textu.

Minimalny ucebny vystup: Priradi, povie, alebo napiSe niekol'ko slov, ktoré sa hodia k téme, podl'a
vzoru ucitel’a.

Vzdelavaci Standard: Napisat’ jednoduchy informacny text.

Miniméalny ucebny vystup: S pomocou ucitel’a napise, alebo poskladé z karticiek so
slovami/symbolmi kratku vetu s informéciou o zndmom fakte.

Vzdelavaci Standard: Vytvorit’ pisomné rozpravanie.

Minimalny ucebny vystup: Napise, alebo zlozi z karti¢iek aspon jednu vetu o udalosti, ktora zazil,

alebo ktoru videl.

Vzdelavaci Standard: Zapisat’ hlavné znaky pozorovanej ¢innosti a pozorovaného objektu.
Minimalny ucebny vystup: Napise, alebo priradi slova, symboly, ktoré oznacuju, ¢o vidi alebo
pocuje.

Vzdelavaci Standard: Upravit’ obsahovi a jazykovia stranku napisaného textu.
Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a opravi jedno chybne napisané slovo, alebo doplni

slovo pripadne chybajlice pismeno.

Vzdelavaci Standard: Uplatnit’ pri pisani vhodné jazykové prostriedky a osvojené pravopisné
pravidla.
Minimalny uéebny vystup: PiSe zdkladné slova a jednoduché vety so spravnym poradim pismen.

PouZiva velké pismeno na zaciatku vety.

Komponent: Recepcia vecnych textov

Vzdelavaci Standard: Vypocut’ si a pre€itat’ primerane narocny vecny text.

Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel’a si vypocuje alebo precita kratky text s jednoduchou
vetnou stavbou. Spdja text s obrazkom a rozpoznava jednotlivé slova. Jednoducho vysvetluje zndme

pojmy.

Vzdelavaci Standard: Identifikovat’ explicitné informacie v po¢liivanom a v ¢itanom vecnom
texte. Minimalny u¢ebny vystup: Na priamu otazku povie alebo najde jednoduchy udaj, ktory je v
texte jasne uvedeny.
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Vzdelavaci Standard: Vyvodit’ zakladné implicitné informacie z pocivaného a z ¢itaného
vecného textu.
Minimalny uéebny vystup: Odhadne jednoduchy zéver/predpoklad z kratkeho textu podl'a
videnych alebo pocutych, 'ahko rozpoznatel'nych znakov alebo obrazka.

Vzdelavaci Standard: Orientovat’ sa v nesuvislom a obrazovo-pisanom vecnom texte.
Minimalny uéebny vystup: Rozpozna zakladné prvky nestuvislého a obrazovo-pisaného vecného
textu — obrazok, nadpis, tabul’ku.

Vzdelavaci Standard: Klast’ otazky k obsahu vecného textu.

Minimalny uc¢ebny vystup: S pomocou ucitel’a polozi jednoduchu otazku k textu.

Vzdelavaci Standard: Klast’ otazky k vlastnému porozumeniu vecného textu.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a identifikuje, comu v texte nerozumel.

Vzdelavaci Standard: Zhrnut’ k'icové informacie z vecného textu.

Minimalny uéebny vystup: Po oboznameni sa s textom identifikuje jednu najdolezitejSiu
informéciu.

Vzdelavaci Standard: RozliSit’ zakladné druhy vecného textu.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a rozpozna texty, ktoré oznamuji informaciu.

Vzdelavaci Standard: Pouzit’ pri porozumeni vecného textu znalosti slovnej zasoby,
lexikalnych vzt’ahov a vetnych celkov.

Minimalny uéebny vystup: Rozumie zakladnym znamym slovam a s pomocou ucitel’a, obrazkov,
modelov alebo pomocnych otazok pochopi vyznam textu.

Komponent: Recepcia umeleckych textov

Vzdelavaci Standard: Vypocut’ si a precitat’ primerane naro¢ny umelecky text.
yp P P y

Minimalny ucebny vystup: Vypocuje si, alebo s pomocou ucitel'a precita kratky text s
jednoduchymi vetami. Tempo Ziaka pri ¢itani je pomalé, pripuStaji sa nepresnosti. S pomocou
ucitela zloZi jednoducht dejovu naslednost’ pouzitim obrazkov.

Vzdelavaci Standard: Klast’ otazky k obsahu pociivaného alebo ¢itaného umeleckého textu.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a polozi jednoduchu otazku k postave alebo udalosti.

Vzdelavaci Standard: Identifikovat’ explicitné informacie v po¢livanom a v ¢itanom
umeleckom texte.
Minimalny ucebny vystup: Identifikuje aspon jednu informéciu, ktora je priamo uvedena v texte.

Vzdelavaci Standard: Vyvodit’ zakladné implicitné informacie z po¢ivaného a z ¢itaného
umeleckého textu.
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Minimalny uc¢ebny vystup: S pomocou ucitel’a alebo podl'a obrazku identifikuje a vyjadri, Co
postava pravdepodobne prezivala, alebo citila, aj ked’ to nie je priamo uvedené.

Vzdeldvaci §tandard: Vyjadrit’ svoje pocity, myslienky a zaZitky z poc¢ivaného, ¢itaného
umeleckého textu a z ilustracii.
Minimalny ucebny vystup: Jednoducho vyjadri, ¢i sa mu text pacil, alebo nie.

Vzdelavaci Standard: Podelit’ sa o zazitok z individualnej recepcie umeleckého
textu v komunikacnej situacii.
Minimalny uéebny vystup: Na vyzvanie ucitel'a vyjadri emociu z toho, ¢o ¢ital, alebo pocuval.

Vzdelavaci Standard: Klast’ otazky k vlastnému porozumeniu umeleckého textu.

Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel’a vyjadruje, ¢i textu rozumel.

Vzdelavaci Standard: Predniest’ naspamét’ umelecky text primerany veku.

Minimalny uéebny vystup: S podporou uéitel'a prezentuje kratku riekanku.

Vzdelavaci Standard: Vyrozpravat’ svoje zazitky z navstevy divadelného alebo filmového
predstavenia a z pocuvania rozhlasového vysielania.
Minimalny ucebny vystup: Jednoducho vyjadri, ¢o videl, alebo pocul.

Vzdelavaci Standard: Dramatizovat’ s pomocou uditel’a vhodné umelecké texty.

Minimalny ucéebny vystup: S pomocou ucitel’a zopakuje kratku vetu alebo jednoduchy pohyb
v ulohe postavy.

Vzdelavaci Standard: Vyhladavat’ texty na Citanie podl’a svojho zaujmu a ucelu ¢itania
samostatne alebo s pomocou inych.

Minimalny uéebny vystup: Z ponuky ucitel'a si vyberie obrazkovy text alebo text s ilustraciou,
ktory ho zaujme.

Vzdelavaci Standard: Analyzovat’ literarne texty vratane Al generovanych literarnych
textov z obsahového hPadiska a z hPadiska moralnych hodnét.

Minimalny uéebny vystup: Na zaklade otazok verbalne alebo osobitnou formou komunikacie
vyjadri, ktoré konanie postavy bolo spravne alebo nespravne.

Vzdelavaci Standard: Zdiel’at’ svoj zazitok z ¢itania alebo pocivania umeleckého textu
verbalne alebo neverbalne.

Minimalny ucebny vystup: Na zaklade otdzok stru¢ne verbalne alebo osobitnou formou
komunikacie vyjadri, €o ¢ital, videl, alebo pocul a o sa mu v texte pacilo.

Vzdelavaci Standard: Ur¢it’ na zaklade Struktiry umeleckého textu jeho Zaner, zameranie a
ucel.

Minimalny uéebny vystup: Rozpozna, i je text basen, rozpravka alebo pribeh.
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Vzdelavaci Standard: Hodnotit’ prvky jednotlivych Zanrov umeleckej literatury.

Minimalny ucebny vystup: Identifikuje, Ze text ma postavy, dej a miesto.

Vzdelavaci Standard: Diskutovat’ o texte s podporou argumentacie.

Minimalny uéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie Ziadneho uc¢ebného vystupu, ktory sa viaze na vzdelavaci Standard.

Vzdelavaci Standard: Samostatne vybrat’ diela a medialne obsahy s odovodnenim odporicania
pre ostatnych.

Minimalny uéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie Ziadneho uc¢ebného vystupu, ktory sa viaze na vzdeldvaci Standard.

Vzdelavaci Standard: Tvorit’ na zaklade poznania a zazitku z umeleckého textu vlastné texty.
Minimalny ucéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdeldvania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie ziadneho u¢ebného vystupu, ktory sa viaZe na vzdelavaci Standard.

Vzdelavaci Standard: Diskutovat’ o r6znych formach spracovania umeleckych diel vo
filme, v divadle a rozhlase.

Miniméalny ucéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie ziadneho u¢ebného vystupu, ktory sa viaze na vzdelavaci Standard.

Vzdelavaci Standard: Prepajat’ ziskané informacie z digitalnych nastrojov vratane Al so
svojimi doterajSimi znalost’ami a sklisenost’ami.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a verbalne alebo osobitnou formou komunikacie
reaguje na nové informacie spomienkou na vlastntl skusenost’.

Vzdelavaci Standard: Identifikovat’ zakladné znaky roznych typov textu.
Minimalny uéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie Ziadneho uc¢ebného vystupu, ktory sa viaZe na vzdeldvaci Standard.

Vzdelavaci Standard: PouZit’ osnovu na rozdelenie textu pri jeho rozpravani alebo pisani.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a oznaci zaciatok a koniec textu.

Vzdelavaci Standard: Prepojit’ informacie z textu so svojimi doterajSimi

znalost’ami a skusenost’ami.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a verbalne alebo osobitnou formou komunikacie
reaguje na noveé informacie spomienkou na vlastnt skusenost’.

Vzdelavaci Standard: Aplikovat’ pri porozumeni textu primerané znalosti o vetach a
stvetiach. Minimalny ucebny vystup: Rozpozna vetu ako myslienkovy celok. Vie odlisit’, kde
veta zacina a konci.

Vzdelavaci Standard: Uplatnit’ pri porozumeni textu primeranu slovni ziasobu.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucditel'a rozumie znamym slovam a vyrazom v texte.

Verbalne alebo osobitnou formou komunikécie identifikuje slovo pomocou obrazka.
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Komponent: Recepcia umeleckych textov

Vzdelavaci Standard: Vyjadrit’ svoj zazitok z precitaného literarneho textu na zaklade
porozumenia a vlastnych pocitov.

Minimalny uéebny vystup: Verbalne alebo osobitnou formou komunikécie stru¢ne vyjadri, ¢i sa
mu text pacil, alebo nie.

Vzdelavaci Standard: Identifikovat’ explicitné informécie v po¢iivanom a ¢itanom texte.

Minimalny uéebny vystup: Na otazku ucitel'a najde a verbalne alebo osobitnou formou
komunikacie vyjadri jednu konkrétnu informaciu z textu.

Vzdelavaci Standard: RozliSit’ d’alSie Zanre literatiry pre deti.

Minimalny uéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie ziadneho uc¢ebného vystupu, ktory sa viaze na vzdelavaci Standard.
Vzdelavaci Standard: Rozpoznat® zakladné casti literarneho textu.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’'a oznaci zaciatok alebo koniec textu. Verbalne alebo
osobitnou formou komunikacie vyjadri, o sa stalo na zaciatku.

Vzdelavaci Standard: Posudit’ mieru vlastného porozumenia literarneho textu.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a identifikuje, comu v texte nerozumel a poziada

0 vysvetlenie.

Vzdelavaci Standard: Vyjadrit’ postoj na pociivany alebo ¢itany literarny text.

Minimalny uéebny vystup: Verbalne alebo osobitnou formou komunikécie vyjadri, ¢i sa mu text

pacil, alebo nie.

Vzdelavaci Standard: Aplikovat’ poznatky z umeleckého textu v kontexte vlastnych
vedomosti a skusenosti.

Minimalny uéebny vystup: Na otazku ucitel’a verbalne alebo osobitnou formou komunikacie
vyjadri, ¢o mu text pripomenul.

Vzdelavaci Standard: Primerane vyjadrit’ svoje myslienky podPa komunikacnej situacie.
Minimalny uéebny vystup: Verbalne alebo osobitnou formou komunikacie sa vyjadruje kratko,
s pomocou ucitel’a. Pouziva zndme slova a jednoduché vety.

Cudzie jazyky —- ANGLICKY JAZYK

1.cyklus
Komponent: Recepcia

Pocuvanie/Citanie s porozumenim

Vzdelavaci Standard: Rozoznat’ bezné, zname slova za predpokladu, Ze st vyslovené
zretel'ne a pomaly v znaAmom kontexte.
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Minimalny ucebny vystup: Rozozné niektoré zname slova, ak st vyslovené pomaly a v znamom
kontexte.

Vzdelavaci Standard: Porozumiet’ kratkym, vel’mi jednoduchym otazkam a vetam za
predpokladu, Ze st povedané pomaly a zreteP’ne a st sprevadzané vizualnymi prostriedkami
alebo gestami. Minimalny u¢ebny vystup: Rozumie kratkym, vel'mi jednoduchym otazkam a
slovnym spojeniam za predpokladu, ze su povedané pomaly a zretel'ne a si sprevadzané vizualnymi
prostriedkami alebo gestami.

Vzdelavaci Standard: Porozumiet’ ilustrovanému pribehu s jednoduchymi kazdodennymi
slovami a jednoduchym informa¢nym materialom.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a zachyti hlavnu tému ilustrovaného pribehu

s jednoduchymi kazdodennymi slovami.

Vzdelavaci Standard: Odhadnut’ vyznam slova zo sprievodného obrazka.

Minimalny uc¢ebny vystup: S pomocou ucitel’a spoji obrazok so slovom.

Komponent: Produkcia

Ustny prejav

Vzdelavaci Standard: Zrozumitel’ne vyslovit’ jednotlivé hlasky a obmedzeny pocet naucenych
slov a slovnych spojeni.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a zrozumitel'ne vyslovi jednotlivé hlasky a
obmedzeny pocet naucenych slov.

Vzdelavaci Standard: Imitovat’ spravnu vyslovnost’ a intonaciu.

Minimalny uéebny vystup: Podl'a prikladu napodobni vyslovnost’ beznych znamych slov a
slovnych spojeni.

Vzdelavaci Standard: PodPa prikladu vytvorit’ kratke vety o sebe.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a na zaklade prikladu povie jednoduchu vetu o sebe.

Vzdelavaci Standard: PodPa prikladu opisat’ svoje bezprostredné okolie pomocou
jednoduchych slov a viet.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a verbalne alebo osobitnou formou komunikacie
podl’a prikladu opiSe svoje bezprostredné okolie pomocou jednoduchej vety.

Vzdelavaci Standard: Na nie¢o ukazat’ a opytat’ sa, ¢o to je.

Minimalny u¢ebny vystup: Podl’a vzoru sa opyta Co to je?

Vzdelavaci Standard: Reprodukovat’ kratku riekanku/piesen.

Minimalny ucebny vystup: S pomocou opakuje cast’ jednoduchej riekanky/piesne.
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Pisomny prejav

Vzdeldvaci §tandard: PodPla predlohy napisat’ beZzné jednoduché slova a jednoduché kratke
vety.

Minimalny ucebny vystup: Podl'a predlohy napise niekol'’ko beznych jednoduchych slov.

Vzdelavaci Standard: Napisat’ zakladné informécie o sebe a svojom okoli.

Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel’a podl'a prikladu napiSe svoje meno a vek.

Komponent: Interakcia

Ustna interakcia
Vzdelavaci Standard: Porozumiet’ jednoduchym pozdravom a reagovat’ na ne.

Miniméalny ucebny vystup: Porozumie jednému jednoduchému pozdravu a reaguje nan.

Vzdelavaci Standard: PodPla vzoru klast’ jednoduché otazky a porozumiet’ kratkym,
jednoduchym odpovediam, ktoré sa tykaju tém z jeho bezprostredného okolia. Verbalny
prejav méze byt’ sprevadzany gestikulaciou.

Minimalny ucebny vystup: Porozumie kratkym, jednoduchym otazkam, ktoré sa tykaju jeho
bezprostredného okolia a odpoveda na ne verbalne alebo osobitnou formou komunikacie.

Vzdelavaci Standard: V priamej komunikacii pouZzivat’ zakladné slova a slovné spojenia, ako
su: ano, nie, prepacte, prosim, d’akujem, nie - d’akujem, ako prejav zdvorilosti a cty k inym.
Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel’a pouziva zakladné slova, akymi st 4no, nie, prosim,
d’akujem.

Vzdelavaci Standard: Porozumiet’ veI’mi jednoduchym pokynom, ktoré ucitel’ diva v

Skole, a reagovat’ na ne.
Minimalny ucebny vystup: Porozumie vel'mi jednoduchym pokynom ucitel’a a reaguje na ne.

MATEMATIKA

1. cyklus

Komponent: Cisla a operacie s ¢islami

Vzdelavaci Standard: Aplikovat’ poznatky z numeracie do 10 000 pri rieSeni tloh v roznych
kontextoch.

Minimalny ucéebny vystup: S pomocou ucitela pouziva prirodzené ¢isla do 1 000 v réznych
kontextoch a s pomocou ucitela aplikuje poznatky z numeracie do 1 000 pri rieSeni jednoduchych tloh
- vybrat’ z dvojice Cisel vacsie Cislo.
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Vzdelavaci Standard: S¢itovat’ a odcitovat’ prirodzené Cisla v obore do 1 000 s vyuzitim
algoritmov a pouzitim vlastnosti operacii a vz€ahov medzi nimi.
Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a s¢ituje a od¢ituje prirodzené ¢isla v obore do 100 s
pouzitim konkrétnych pomdcok.

Vzdelavaci Standard: Vykonavat’ nasobenie a delenie v obore do 100 aj mimo oboru nasobilky
vyuzitim algoritmov a vlastnosti operacii a vzahov medzi nimi.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a a s konkrétnymi predmetmi modeluje jednoduchu
situaciu na nasobenie a delenie.

Vzdelavaci Standard: Pracovat’ so zlomkami na pripravnej Grovni.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel'a manipulaciou s predmetmi vyjadri polovicu a
Stvrtinu. Rozpozna polovicu v redlnych situdciach.

Vzdelavaci Standard: Riesit’ jednoduché aplika¢né ulohy v ré6znych kontextoch pomocou
aritmetickych vyrazov, jednoduchych rovnic a nerovnic , bez pouzitia nezname;j.

Minimalny ucebny vystup: Na zaklade vhodne znazornenej situacie a s pomocou ucitel'a vyjadri, ¢i
treba predmety pridat’ alebo odobrat’ a vykona danu operaciu s konkrétnymi predmetmi.

Vzdelavaci Standard: PouZivat’ elementiarne poznatky z logiky a mnoZin v konkrétnych
situaciach na rieSenie jednoduchych matematickych uloh na pripravnej irovni.
Miniméalny ucéebny vystup: S pomocou ucitel’a alebo obrazkov triedi objekty podl'a jednej
vlastnosti a rozoznava jednoduché vztahy.

Komponent: Zavislosti, vztahy a praca s udajmi

Vzdelavaci Standard: Aplikovat’ jednoduché pravidla opakujiceho sa vzoru a jednoduchej
¢iselnej postupnosti v nachadzani ich reprezentacie v roznych oblastiach Zivota.
Minimalny uéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie ziadneho u¢ebného vystupu, ktory sa viaZe na vzdelavaci Standard.

Vzdelavaci Standard: VyuzZivat’ jednoduché pozorované zavislosti z realneho Zivota pri
modelovani a rieSeni tloh.

Minimalny uéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie ziadneho u¢ebného vystupu, ktory sa viaZe na vzdelavaci Standard.

Vzdelavaci Standard: Navrhovat’ a aplikovat’ stratégie rieSenia jednoduchych
kombinatorickych a pravdepodobnostnych situacii a ich reprezentacie na urovni
manipulacie s predmetmi a vyuzivania jednoduchych pokusov.

Minimalny uéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie Ziadneho uc¢ebného vystupu, ktory sa viaze na vzdeldvaci Standard.

Vzdelavaci Standard: PouZzivat’ jednoduché reprezentacie idajov na pracu s idajmi v realnom
Zivote a v aplika¢nych ulohach.

Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel’a pouziva jednoduché tabulky a grafy na zber,
triedenie, usporiadanie, zaznamenavanie udajov v jednoduchych tlohach.
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Komponent: Geometria

Vzdeldvaci §tandard: Orientovat’ sa v rovine, v priestore s vyuZitim prirodzeného aj
symbolického jazyka na urcenie polohy a hPadanie cesty.
Minimalny uéebny vystup: Na pokyn a s pomocou uéitel'a ukaze smer hore, dole, vpravo, vlavo.

Vzdelavaci §tandard: Identifikovat’ jednoduché rovinné tvary a ich vlastnosti pri nachadzani
ich reprezentacie v realite.
Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a identifikuje a triedi jednoduché rovinné utvary.

Vzdeldvaci Standard: Vykonavat' jednoduché geometrické konsStrukcie pomocou pravitka,
kruzidla alebo inych nastrojov.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a narysuje a oznaci rovinné utvary usecku,
polpriamku, priamku.

Vzdelavaci Standard: Identifikovat’ jednoduché priestorové utvary a ich vlastnosti pri
nachadzani ich reprezentacie v realite.
Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a identifikuje a triedi jednoduché priestorové utvary.

Vzdelavaci Standard: Riesit’ jednoduché realne orientaéné situacie pomocou algoritmickych
postupov.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a sa orientuje v blizkom priestore pomocou
zékladnych smerov . Vykona jednoduchy pohyb podrla slovného pokynu alebo nakresu.

Vzdelavaci §tandard: Meranim a odhadovanim urdovat® dizku tse¢ky. PouZivat’ vlastné aj
univerzilne jednotky dlzky aj v realnom Zivote.
Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a riesi jednoduché tlohy na meranie dlZky Gsecky.

Vzdelavaci Standard: Tvorit’ jednoduché osovo simerné rovinné utvary s identifikovanim ich
vlastnosti.

Minimalny uéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie ziadneho u¢ebného vystupu, ktory sa viaZe na vzdelavaci Standard.

INFORMATIKA

1. cyklus

Komponent: Programovanie
Vzdelavaci Standard: Rozhodnit’ sa o pravdivosti/nepravdivosti jednoduchého tvrdenia.
Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a rozpozna, ¢i je jednoduché tvrdenie pravdivé alebo

nepravdivé. Opiera sa o konkrétny priklad alebo obrazok.

Vzdelavaci Standard: Na intuitivnej irovni skiimat’ a hodnotit’ rieSenie.
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Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel’a skuSa rozne sposoby rieSenia jednoduchej lohy
v hre alebo pri manipulacii s robotickou hrackou. Reaguje na tuspech ¢i chybu.

Vzdeldvaci §tandard: Riesit’ problém priamym riadenim vykonavatel’a.

Minimalny ucebny vystup: Na pokyn ucitel’a zadava verbalne alebo osobitnou formou
komunikacie jednotlivé prikazy posui, oto¢ a vnima, ¢o vykonavatel robi. Uvedomuje si vztah
medzi prikazom a vysledkom.

Vzdeldvaci §tandard: Vytvorit’ program skladanim prikazov do postupnosti.

Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel’a sklada niekol’ko prikazov do jednoduchého sledu
podla pokynov ucitel’a alebo predlohy. Vnima, ¢o sa pri spusteni programu stane.

Vzdelavaci Standard: Interpretovat’ program.

Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel’a vyjadri, verbalne alebo osobitnou formou
komunikacie, ¢o program robi, ked’ ho vnima pri spusteni.

Vzdelavaci Standard: Opravit’ chybu v programe.

Minimalny ucéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie ziadneho uc¢ebného vystupu, ktory sa viaze na vzdelavaci Standard.

Komponent: Udaje

Vzdelavaci Standard: Pouzit’ konkrétne nastroje editora na tvorbu a ipravu obrazkov a
textov.

Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel’a otvori jednoduchy editor a pouzije zakladné nastroje
pero, guma, farba, pismo. S pomocou ucitel’a vie nieco nakreslit, alebo napisat’ podl'a pokynu.

Vzdelavaci Standard: Ziskat’ informacie z linearnej a tabul’kovej Struktiry podla zadanych
kritérii. Minimalny u¢ebny vystup: S pomocou ucitel'a ndjde jednoduchu informéciu v zozname
alebo tabul’ke . Vie ukazat’, kde sa nachadza.

Vzdelavaci Standard: Organizovat’ podla zadania informacie do Struktir.
Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel’a usporiada jednoduché idaje - obrazky, slova, ¢isla
podl'a zadaného pravidla. Pouziva fyzické alebo digitdlne pomocky.

Vzdelavaci Standard: Vysvetlit’ na jednoduchom priklade, Ze Al sa u¢i rozpoznavat’ vzory v
udajoch roznych typov.

Miniméalny ucéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdeldvania/stupiia vzdeldvania sa
nevyzaduje splnenie ziadneho u¢ebného vystupu, ktory sa viaze na vzdelavaci Standard.

Komponent: Technologie

Vzdelavaci Standard: Pracovat’ so zakladnym softvérom a hardvérom na pouzivatel’skej
urovni. Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel'a zapne a vypne zariadenie, spusti
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jednoduchy program alebo hru. Ovlada mys, dotykovu obrazovku a pouziva klavesnicu na zapis
pismen ¢i Cislic.

Vzdeldvaci §tandard: Ziskat’ informacie z webovych stranok.

Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel’a otvori webovu stranku a najde obrazok alebo text
k jednoduchej téme. Rozumie, Ze informacie st ulozené na internete.

Vzdelavaci Standard: Posudit’ ispeSnost’ vyhPadavania.

Minimalny uéebny vystup: Na otazku ucitel’a verbalne alebo osobitnou formou komunikacie
vyjadri ¢i nasiel, ¢o hl'adal. Vnima rozdiel medzi uspeSnym a neuspesnym vyhl'adanim.

Vzdelavaci Standard: Uviest’ priklady vyuzitia digitalnych technolégii a nastrojov vratane
Al v réznych situaciach.

Minimalny uéebny vystup: Verbalne alebo osobitnou formou komunikécie vyjadri, kedy a na ¢o
pouziva tablet, pocita¢ alebo mobil. RozliSuje medzi hrou a u¢enim.

Vzdelavaci Standard: Uviest’ vplyv digitalnych technolégii na vlastny Zivot, rozlisit’ jednoduché
rizika a hrozby v digitilnom prostredi.

Minimalny uéebny vystup: Verbalne alebo osobitnou formou komunikacie vyjadri, ako technologie
ovplyviuju jeho den. Rozpozna, kedy mu praca s nimi robi radost’ alebo ho unavuje.

Vzdelavaci Standard: Uvedomit’ si Specifické rizika a hrozby, ktoré prinasa do Zivota Al
Miniméalny ucéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie ziadneho u¢ebného vystupu, ktory sa viaZe na vzdelavaci Standard.

Vzdelavaci §tandard: Formulovat’ jednoduché zadanie — prompt pre Al chatbot pod
dohPadom ucitela.

Minimalny uéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie Ziadneho ucebného vystupu, ktory sa viaZe na vzdeldvaci Standard.

Vzdelavaci Standard: Opisat’ vystup Al

Minimalny uéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie ziadneho u¢ebného vystupu, ktory sa viaZe na vzdelavaci Standard.

CLOVEK A PRIRODA

1. cyklus

1. ciel’: Prostrednictvom jednoduchSich foriem skiimania rozvijat’ svoje aktualne
prirodovedné poznanie.

Vzdelavaci Standard: Na zaklade formulovanej jednoduchej vyskumnej otazky pozorovat’ tak,
aby ziskal informacie potrebné na zodpovedanie danej otazky.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel'a vyjadri, ktoré informacie stivisia so zadanou
otazkou.
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Vzdelavaci Standard: Formulovat’ predpoklad a zdévodnit’ ho skisenost’ou.

Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel’a vyjadri predpoklad, ktory je v sulade s pozorovanou
situaciou.

Vzdelavaci Standard: Pri pozorovani ziskat’ presné a spol’ahlivé udaje, ak je to potrebné,
pozorovanie opakovat’.

Minimalny uéebny vystup: Na zaklade inStrukcie ucitel’a ziska zdkladny udaj z pozorovania, a ak
sa mu nedari, pozorovanie zopakuje s pomocou ucitel’a.

Vzdelavaci Standard: Zdovodnit’ triedenie objektov do vopred urceného poctu Specifikovanych
skupin.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a zisti, ktoré vlastnosti/charakteristiky objektov moze
pozorovat’ a na zaklade toho roztriedi objekty.

Vzdelavaci Standard: Identifikovat’ moZné znaky triedenia porovnanim podobnosti a odliSnosti
objektov.

Minimalny ucéebny vystup: S pomocou ucitel’a identifikuje jeden zjavny spolo¢ny znak alebo
rozdiel dvoch objektov.

Vzdelavaci Standard: Navrhnit’ jednoduché vlastné meradla.
Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel’a identifikuje predmety, ktoré by sa dali pouzit’ na
meranie dlzky alebo hmotnosti.

Pouzivat’ jednoduché Standardné meradla.
Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel’a rozlisuje jednoduché standardné meradla pravitko,
teplomer.
Vzdelavaci Standard: Vnimat’ nepotvrdeny predpoklad ako novi informaciu, nie ako chybu.
Minimalny uc¢ebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupina vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie ziadneho u¢ebného vystupu, ktory sa viaZe na vzdelavaci Standard.
Vzdelavaci Standard: Vyhybat’ sa chybam pri praci s adajmi.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a s pouzitim konkrétnych predmetov identifikuje
zjavnu chybu v ziskanych tdajoch a na poZiadanie opakuje pozorovanie/meranie.

2. ciel’: Vyjadrovat’ sa a diskutovat’ o svojich prirodovednych predstavach.

Vzdelavaci Standard: Zdovodnit’ tvrdenie predchadzajicou skiisenost’ou a/alebo ziskanymi
udajmi zo skiimania na podnet ucitela.

Minimalny ucebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie ziadneho u¢ebného vystupu, ktory sa viaZe na vzdelavaci Standard.

Vzdelavaci Standard: Formulovat’ zaver v podobe odpovede na vyskumni otazku s odvolanim
sa na udaje ziskané skimanim.

Minimalny uc¢ebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie ziadneho u¢ebného vystupu, ktory sa viaze na vzdeldvaci Standard.
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Vzdelavaci Standard: Porovnat’ vysledky svojho skiimania s vysledkami vrstovnikov.
Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a verbalne alebo osobitnou formou komunikacie
vyjadri, ¢i je jeho vysledok rovnaky alebo iny ako vysledok inej skupiny/vrstovnika a s pomocou
ucitel’a identifikuje jeden zjavny rozdiel alebo zhodu.

3. ciel’: Po vzore uditel’a systematicky a objektivne pracovat’ s idajmi.

Vzdelavaci Standard: Zaznamenat’ ziskané udaje do poskytnutej tabul’ky alebo vopred
pripraveného diagramu.
Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel'a zaznamena jeden jednoduchy tdaj do tabul’ky.

Vzdelavaci Standard: Vytvorit’ ziznam zo skimania do vopred pripravenej Struktury.
Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel’a doplni chybajice slova alebo ¢isla do pripraven¢ho
zdznamu zo skiimania.

Vzdelavaci Standard: Vyhodnotit’ proces a vysledky ziskané skiimanim.

Minimalny ucéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdeldvania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie ziadneho u¢ebného vystupu, ktory sa viaze na vzdelavaci Standard.
Vzdelavaci Standard: Vytvarat’ logické tsudky z iidajov ziskanych skiimanim.

Miniméalny ucéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdeldvania/stupiia vzdelavania sa

nevyzaduje splnenie ziadneho u¢ebného vystupu, ktory sa viaZe na vzdelavaci Standard.

Vzdelavaci Standard: Vyhladat’ konkrétne informacie na zaklade poskytnutého postupu.
Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a identifikuje presnt informéciu v jednoduchom texte
alebo tabulke.

Vzdelavaci Standard: Uvedomit’ si, Ze existuju rézne informacné zdroje s roznou mierou
doveryhodnosti.

Minimalny uéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie Ziadneho uc¢ebného vystupu, ktory sa viaZe na vzdeldvaci Standard.

4. ciel’: Kooperativne pracovat’ na rieSeni ¢iastkovych prirodovednych
problémov.

Vzdelavaci Standard: Porovnat’ vysledky svojho skiimania s vysledkami inych a zdévodnit’
pripadné rozdiely.

Minimalny ucéebny vystup: S pomocou ucitel’a identifikuje, ¢i je jeho vysledok rovnaky alebo iny
ako vysledok inej skupiny/vrstovnika a pomenuje jeden zjavny rozdiel alebo zhodu.

Vzdelavaci Standard: Zaujimat’ sa o spolupracu pri rieSeni problému.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a sa zapaja do spolo¢nej innosti.

Vzdelavaci Standard: ReSpektovat’ roznorodost’ v uvaZzovani a pri rieSeni vyskumnych otizok
rovesnikmi.

16



Priloha ¢ 3.

k SkVP Zikladna Skola Zalobin 36 — $k.rok 2026/2027 - MUV

Minimalny ucebny vystup: Podla vzoru ucitela prijima navrhy a nazory inych a s pomocou ucitel’'a
vyjadri, Ze sa mézeme liSit’ v nazore.

Vzdelavaci Standard: Spolupracovat’ s ciePom zefektivnit’ pracu a/alebo najst’ lepSie rieSenie.
Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel’a sa zapoji do spolo¢nej ¢innosti a dodrziava
jednoduché pravidla prace v skupine.

5. ciel’: Doverovat’ vysledkom svojej vlastnej vyskumnej ¢innosti.

Vzdelavaci Standard: Prejavit’ zaujem o skiumanie okolitého prirodného prostredia.
Minimalny uc¢ebny vystup: S pomocou ucitel’a sa zapoji do pozorovania prirodnych objektov
a javov.

Vzdelavaci Standard: Vnimat’ svoju vyskumnu ¢innost’ ako jeden zo zdrojov novych
poznatkov. Minimalny uc¢ebny vystup: S pomocou ucitel’a zisti, ze na zaklade pozorovania sa
dozvedel nie€o nové o svete a jednoducho to vyjadri.

Vzdelavaci Standard: Hodnotit’ svoju vyskumni pracu pomocou uditel’a.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a jednoduchym vyberom ano/nie, dobré/zlé posudi, ¢i
sa mu praca podarila.

6. ciel’: Spravat’ sa zodpovedne voci prirode a Zivotnému prostrediu a vlastnému
zdraviu.

Vzdelavaci Standard: Prejavit’ reSpekt vo¢i prirode.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel'a dodrziava zakladné pravidla spravania sa v prirode.

Vzdelavaci Standard: Uvedomovat’ si potrebu chranit’ prirodu.

Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel’a vyjadri; ¢o sa nema robit’ v prirode a poukaze na
zjavné porusenia zakladnych pravidiel pri spravani sa k prirode.

Vzdelavaci Standard: Citlivo manipulovat’ so Zivymi organizmami.

Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel’a sa dotyka, alebo pozoruje zivy organizmus opatrne
a podl'a pokynov.

Vzdelavaci Standard: Vnimat’ prejavy a dosledky nezodpovedného spravania sa v

prirode s oh’adom na ochranu vlastného zdravia, zdravia inych, prirodnych zdrojov a
Zivotného prostredia.

Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel’a identifikuje , Ze niektoré spravanie Skodi prirode
alebo zdraviu.

Vzdelavaci Standard: Uvedomovat’ si vplyv prostredia na zdravie ¢loveka.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel'a identifikuje zdravé a nezdravé prostredie a vyjadri,
kde sa citi lepsie.
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Vzdelavaci Standard: Starat’ sa o svoje telo a chranit’ svoje zdravie.

Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel’a identifikuje zékladné Casti tela a zakladné ¢innosti
pre starostlivost’ o telo.

Vzdelavaci Standard: Na zaklade podnetu ucitel’a sa angazovat’ v rieSeni lokalnych problémov
Zivotného prostredia a v ochrane prirody.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a sa zi¢astni na jednoduchych aktivitdch ochrany
prirody a na poziadanie ukaze, kde pomohol.

CLOVEK A SPOLOCNOST

1.cyklus

Vieobecné usmernenie k vyu¢ovaniu a hodnoteniu Ziakov so SVVP vo vzdelavacej oblasti
Clovek a spolo¢nost’ — eticka vychova.

Neplnenie minimalnych uéebnych vystupov zo vzdelavacej oblasti Clovek a hodnoty — predmet eticka
vychova nie je ddvodom na opakovanie roénika u Zziakov so SVVP. Aktivity smerujice k dosahovaniu
vzdeldvacich cielov v tomto predmete maju predovSetkym podporovat moralny, osobnostny a
socialny rozvoj ziaka s prihliadnutim na jeho individudlne moznosti, schopnosti a Specifické
vychovno-vzdelavacie potreby. Doraz sa kladie najmi na rozvoj socidlnych zru€nosti, budovanie
pozitivnych vztahov v triede, podporu empatie, tolerancie, zodpovednosti a reSpektu, ako aj na
vytvéranie bezpe&ného prostredia, v ktorom sa Ziak so SVVP méze primerane zapajat’ do spoloénych
aktivit triedneho kolektivu a rozvijat’ svoje osobnostné a moralne kompetencie v sulade s principmi
inkluzivneho vzdelavania.

1. ciel’: Identifikovat’ javy, procesy, udalosti a osoby vyznamné pre Zivot Ziaka,
komunitu a obec.

Vzdelavaci Standard: PouZzivat’ pojmy potrebné na orienticiu v miestnej krajine.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a verbalne alebo osobitnou formou komunikacie
pouziva zdkladné pojmy na pomenovanie alebo identifikovanie asponi niektorych prvkov v miestne;j
krajine - cesta, namestie, rieka, kopec, hrad a pojmy na urcenie jednoduchych priestorovych vzt'ahov
- pred, za, vedl’a, blizko, d’aleko.

Vzdelavaci Standard: Orientovat’ sa v znamom prostredi na ziklade poznania polohy
orientac¢nych bodov a priestorovych vzt’ahov medzi nimi.

Minimalny ucéebny vystup: S pomocou ucitel’a sa orientuje v skole a jej bezprostrednom okoli na
urovni, ktora mu umoziuje samostatny a bezpeény pohyb pri kazdodennych ¢innostiach - prechod
do jedalne, na WC, do telocvicne, na Skolsky dvor.

Vzdelavaci Standard: Urcit’ polohu svojej obce, Slovenska a svetadielov na mapach réznej
mierky. Minimalny uc¢ebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupna vzdelavania
sa nevyzaduje splnenie Ziadneho u€ebného vystupu, ktory sa viaze na vzdelavaci Standard.
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Vzdelavaci Standard: Mat’ prehlad o vyznamnych prirodnych, kultirnych a historickych
prvkoch vo svojom okoli.
Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a rozliSuje prirodné a ¢lovekom vytvorené prvky
krajiny.

Vzdelavaci Standard: Strucne opisat’ vyznam kPacovych osob, uradov, inStitdcii, iniciativ a
udalosti v komunite a obci.

Minimalny uéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie Ziadneho uc¢ebného vystupu, ktory sa viaze na vzdelavaci Standard.

Vzdelavaci Standard: Identifikovat’ jednoduché priklady vplyvu Al na Zivot I'udi.

Minimalny ucebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie Ziadneho uc¢ebného vystupu, ktory sa viaze na vzdelavaci Standard.

Vzdelavaci Standard: Orientovat’ sa v ¢ase pomocou konvencnych prostriedkov uréovania
casu. Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel’a urcuje ¢asovu néslednost’ dia - rano, doobeda,
popoludni, vecer, v noci.

2. ciel’: Vyuzivat’ zakladné metody ziskavania, analyzy a interpretacie informacii
pre poznavanie svojho najblizSieho okolia.
Vzdelavaci Standard: Klast’ jednoduché badatel’ské otazky.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a verbalne alebo osobitnou formou komunikacie
vyjadri, ¢o ho zaujima.

Vzdelavaci Standard: Viest’ rozhovor za u¢elom ziskania potrebnych informacii k vybranej
téme. Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel’a verbalne alebo osobitnou formou
komunikécie kladie jednoduché otazky a reaguje kratkou odpoved’ou Kde byvate?, Co robite?, Kto
tu pracuje?.

Vzdelavaci Standard: Interpretovat’ informacie ziskané pozorovanim okolia, z r6znorodych
obrazovych zdrojov a vekuprimeranych textov vecnej a umeleckej literatury.

Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel’a vyjadruje alebo pomocou obrazkov prirad’uje, o
vidi, pocuje, alebo si v§imol v okoli ¢i na obrazku.

Vzdelavaci Standard: Pracovat’ s informaciami tak, Ze ich zapisuje, porovnava, triedi a
prezentuje slovne aj graficky.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’'a vykondva jednoduché operacie s informéaciami -
prirad’uje obrazok alebo redlny predmet k slovu, oznacuje hl'adany prvok na obrazku, vytvara
jednoduchu kresbu, vyberé alebo porovnéava prvky podl'a jedného znaku viacSie—mensie, staré— nové,
Zivé—nezive.

Vzdelavaci Standard: Podielat’ sa na spolo¢nom rieSeni ilohy podl’a predpisaného postupu.
Minimalny uc¢ebny vystup: S pomocou ucitel’a sa zapaja do jednoduchej spolo¢nej ¢innosti podl'a
pokynov podat’, drzat, strihat’, lepit’, kreslit’, stavat’.

Vzdelavaci Standard: Prezentovat’ vysledky svojej prace verbalne a vizualne.
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Minimalny uc¢ebny vystup: S pomocou ucitel’a verbalne alebo osobitnou formou komunikéacie
strucne povie, ¢o robil, alebo co zistil. Svoje zistenie doplni jednoduchym vizualnym prvkom —
nakresli, ukaze obrazok, alebo ukaze, ¢o vytvoril.

Vzdelavaci Standard: PouZivat’ jednoduché mapové reprezentacie na orientaciu a vyjadrenie
zakladnych priestorovych informacii.

Minimalny uéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie Ziadneho uc¢ebného vystupu, ktory sa viaze na vzdelavaci Standard.

Vzdeldvaci §tandard: Uskutocnit’ jednoduchy prieskum o nazoroch na vybrany problém v
Skole alebo jej okoli.

Minimalny uéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie ziadneho uc¢ebného vystupu, ktory sa viaze na vzdeldvaci Standard.

3. ciel’: Identifikovat’ zmeny v Case a priestore vo svojom okoli.

Vzdelavaci Standard: Rozvrhnut’ si ¢as na pracu, ucenie, zibavu a odpocinok.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a a obrazkov identifikuje rozne ¢innosti pocas dna,
vie rozlisit’ vol'ny ¢as od povinnosti.

Vzdelavaci Standard: Ilustrovat’ plynutie ¢asu na vybranych prikladoch z minulosti rodiny.
Minimalny uéebny vystup: Pomocou obrazku verbalne alebo osobitnou formou komunikécie
vyjadri, Ze veci a 'udia sa v ¢ase menia.

Vzdelavaci Standard: Porovnat’ obrazy obce v minulosti a v sti¢asnosti.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a verbalne alebo osobitnou formou komunikacie
rozpozna na obrazkoch alebo fotografiach, ze niektoré miesta, stavby ¢i predmety dnes vyzeraju inak
ako kedysi.

Vzdelavaci Standard: Prerozpravat’ pribeh viaZuci sa k obci alebo regionu.

Minimalny uéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie ziadneho u¢ebného vystupu, ktory sa viaZe na vzdelavaci Standard.

Vzdelavaci Standard: Opisat’ dovody, sposoby a ciele cestovania 'udi v znamom prostredi.
Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel’a verbalne alebo osobitnou formou komunikacie urci
niekol’ko miest, kam l'udia z jeho okolia cestuju.

4. ciel’: Skimat’ vzt’ahy medzi prirodnym prostredim a ¢innost’ou ¢loveka na
lokalnej uirovni vratane prikladov starostlivosti o Zivotné prostredie.

Vzdelavaci Standard: Rozpoznat’ vzajomné vzt'ahy medzi ¢lovekom a prostredim v miestnej
krajine. Minimalny u¢ebny vystup: S pomocou ucitel'a a pomocou obrazkov vyjadri vztah medzi
¢lovekom a prostredim na jednoduchom priklade.

Vzdelavaci Standard: Opisat’ zmeny pocasia a jeho vplyv na krajinu a Zivot 'udi v priebehu
diia a roka.
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Minimalny uc¢ebny vystup: S pomocou ucitel’a verbalne alebo osobitnou formou komunikécie
opise na zéklade obrazkov zmeny pocasia pocas dia a roka.

Vzdeldvaci §tandard: Uplatiiovat’ Setrny vzt’ah k prirodnym zdrojom a Zivotnému prostrediu
vo svojom okoli.

Minimalny uc¢ebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupnia vzdeldvania sa
nevyzaduje splnenie Ziadneho uc¢ebného vystupu, ktory sa viaze na vzdelavaci Standard.

5. ciel’: Ocenit’ jedine¢nost’ seba samého a druhych.

Vzdelavaci Standard: Opisat’ vlastnu jedinecnost’ a jedine¢nost’ druhych.

Minimalny uéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie Ziadneho uc¢ebného vystupu, ktory sa viaze na vzdelavaci Standard.

Vzdelavaci Standard: Pomenovat’ roly, ktoré zastava v rodine, triede, kamaratskych
skupinach. Minimalny uc¢ebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdeldvania/stupiia
vzdelavania sa nevyzaduje splnenie ziadneho u¢ebného vystupu, ktory sa viaze na vzdelavaci
Standard.

Vzdelavaci Standard: Identifikovat’ to spolo¢né, ¢o ho spaja s ostatnymi.

Minimalny uéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie ziadneho uc¢ebného vystupu, ktory sa viaze na vzdelavaci Standard.

Vzdelavaci Standard: Preukazat’ citlivost’ voci roznym potrebam Pudi v blizkom okoli.
Minimalny uéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie ziadneho u¢ebného vystupu, ktory sa viaZe na vzdelavaci Standard.

Vzdelavaci Standard: Uviest’ jednoduché priklady rozmanitosti v bezprostrednom okoli.
Minimalny uéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie ziadneho u¢ebného vystupu, ktory sa viaZe na vzdelavaci Standard.

6. ciel’: Komunikovat’ s 'ud’mi vo svojom okoli ohl’aduplnym a primeranym
sposobom.

Vzdelavaci Standard: PouZivat’ elementirne pravidla sluSnej a reSpektujicej komunikacie,
vyjadrit’ svoje myslienky a pocity na primeranej urovni.

Minimalny uéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie ziadneho u¢ebného vystupu, ktory sa viaZe na vzdelavaci Standard.

Vzdelavaci Standard: Pomenovat’ a regulovat’ svoje emdcie na elementarnej arovni tak, aby
ich prejavy boli v siillade s dohodnutymi pravidlami.

Minimalny ucebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie ziadneho u¢ebného vystupu, ktory sa viaZe na vzdelavaci Standard.

Vzdelavaci Standard: Vnimat’ mySlienky a nazory druhych.

Minimalny uéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie Ziadneho ucebného vystupu, ktory sa viaZe na vzdeldvaci Standard.
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Vzdelavaci Standard: Aktivne rozvijat’ vzt’ahy v rodine a v blizkej komunite.

Minimalny ucebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupnia vzdeldvania sa
nevyzaduje splnenie Ziadneho uc¢ebného vystupu, ktory sa viaze na vzdelavaci Standard.

7. ciel’: Identifikovat’ moralne dobro v konani druhych a vo vlastnom konani.

Vzdelavaci §tandard: Opisat’ svoje charakterové vlastnosti, zal’'uby, tiZby a sny.

Minimalny uéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie Ziadneho uc¢ebného vystupu, ktory sa viaze na vzdelavaci Standard.

Vzdelavaci Standard: Ocenit’ dobré vlastnosti a schopnosti druhych.

Minimalny uéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie ziadneho uc¢ebného vystupu, ktory sa viaze na vzdelavaci Standard.

Vzdelavaci Standard: Vytvorit’ si predstavu o hrdinskom alebo moralnom vzore v konani
postav rozli¢nych pribehov.

Minimalny uéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie ziadneho uc¢ebného vystupu, ktory sa viaze na vzdelavaci Standard.

Vzdelavaci Standard: Pomenovat’ pri¢iny a désledky spravania sa 'udi vo svojom okoli.
Miniméalny ucéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdeldvania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie ziadneho u¢ebného vystupu, ktory sa viaZe na vzdelavaci Standard.

Vzdelavaci Standard: Pomenovat’ svoje hodnotové priority.
Minimalny uéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie Ziadneho ucebného vystupu, ktory sa viaZe na vzdeldvaci Standard.

8. ciel’: Chapat’ zmysel a vyznam pravidiel, prav a povinnosti vo svojom
Zivote a v spoluziti s inymi.
Vzdelavaci Standard: ReSpektovat’ dohodnuté pravidla platné v triede a v Skole.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a rozpoznd jednoduché pravidla, ktoré platia v triede
alebo v Skole.

Vzdelavaci Standard: Vnimat’ existenciu prav a povinnosti v réznych Zivotnych situaciach.
Minimalny uéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie ziadneho u¢ebného vystupu, ktory sa viaze na vzdelavaci Standard.

Vzdelavaci Standard: Vysvetlit’ na jednoduchych prikladoch ziakladné ekonomické vzt'ahy.
Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel’a verbalne na jednoduchych obrazkoch pochopi, Ze
veci nie su zadarmo a na ich kupu su potrebné peniaze ziskané pracou.

Vzdelavaci Standard: Dodrziavat’ zakladné pravidla bezpecného spravania ticastnika cestnej
premavky.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’'a na zaklade obrazkov rozpozna zakladné situécie,
ktoré mozu byt nebezpecné v cestnej premavke.
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9. ciel’: Rozumiet’ zakladnej ilohe médii a Al a zisadam bezpecnosti v online
prostredi.

Vzdelavaci Standard: Rozpoznat’ rozne druhy médii.

Minimalny uc¢ebny vystup: S pomocou ucitel’a verbalne alebo osobitnou formou komunikacie
identifikuje aspon jeden druh média.

Vzdelavaci Standard: Opisat’ média a Al ako zdroj informacii, poucenia alebo zabavy.
Minimalny uéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie ziadneho uc¢ebného vystupu, ktory sa viaze na vzdeldvaci Standard.

Vzdelavaci Standard: Pomenovat’ zakladné pravidla bezpecnosti a wellbeingu v online
prostredi. Minimalny u¢ebny vystup: Na jednoduchych prikladoch z bezného Zivota pochopi, Ze
nie vSetko na internete je bezpecné.

Vzdelavaci Standard: RozIiSit’ medzi obsahom, ktory je vhodny alebo nevhodny pre deti.
Minimalny uéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie ziadneho u¢ebného vystupu, ktory sa viaZe na vzdelavaci Standard.

10. ciel’: Zapajat’ sa do prospesSnej aktivity na drovni triedy a Skoly.

Vzdelavaci Standard: Byt v§imavy vo¢i dianiu v najbliZSom okoli.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a identifikuje zndme miesta, 'udi a udalosti
v najblizSom okoli Skoly, domova alebo obce.

Vzdelavaci Standard: Podiel’at’ sa na uskuto¢neni aktivity na zlepSenie Zivota alebo
prostredia v triede a Skole.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a a po vzore spoluZiakov sa zapdja do jednoduche;j
spolo¢nej Cinnosti v triede.

CLOVEK A SVET PRACE

1. cyklus

Komponent: Technika

Vzdelavaci Standard: Skiimat’ materialy a ich vlastnosti dolezité pre technickia ¢innost’.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a uvedie priklady prirodnych a technickych
materidlov a s pomocou ucitel’a identifikuje jednu ich zékladnu vlastnost’.

Vzdelavaci Standard: Realizovat’ technické projekty s vyuzZitim primeranych a bezpe¢nych
materialov, technolégii a pracovnych postupov.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel'a a pomocou navodu opiSe zhotovenie, alebo zhotovi
jednoduchy vyrobok.
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Vzdelavaci Standard: KonStruovat’ jednoduché technické modely s vyuzitim vlastnej predstavy.

Minimalny ucebny vystup: Pomenuje zakladné druhy objektov v okoli a s pomocou ucitel'a zostavi
ich jednoduchu konstrukciu.

Minimalny uc¢ebny vystup: Ocenovat’ hodnotu vlastného usilia a vlastnej tvorivosti bez
porovnavania sa s vystupmi Al

Minimalny ucebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupnia vzdeldvania sa
nevyzaduje splnenie Zziadneho u¢ebného vystupu, ktory sa viaze na vzdelavaci Standard.

Vzdelavaci Standard: Uplatnit’ poznatky o pracovnych ¢innostiach a profesiach v tvorivych
ulohach. Minimalny uc¢ebny vystup: S pomocou ucitel’a stru¢ne opise jednu profesiu a jednu
technicku ¢innost’ v domacnosti.

Komponent: Kariérova vychova

Vzdelavaci Standard: Pomenovat’ prinosy a rozdiely medzi r6znymi povolaniami v
minulosti a sicasnosti.
Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel'a pomenuje 2 — 3 povolania a opise jeden ich prinos.

Vzdelavaci §tandard: Opisat’ zal’'uby a uspechy v osobnych suvislostiach.
Minimalny ucebny vystup: Vyjadri svoju zal'ubu.

Komponent: Podnikavost’ a iniciativnost’

Vzdelavaci Standard: Navrhnit’ jednoduchy produkt na zaklade napadu.

Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a a predlohy navrhne jednoduchy produkt.

Vzdelavaci Standard: Venovat’ primerant pozornost’ a tsilie praci na zaklade motivacie.

Minimalny ucebny vystup: S pomocou ucitel’a sa zapoji do prace na jednoduchej tlohe a vytrva pri
nej aspon kratky cas.

Minimalny uéebny vystup: Rozpoznat’ a pomenovat’ hodnoty prace v beZnom Zivote.
Minimalny uéebny vystup: Na postup do d’alSieho cyklu vzdelavania/stupiia vzdelavania sa
nevyzaduje splnenie Ziadneho uc¢ebného vystupu, ktory sa viaZe na vzdeldvaci Standard.

Vzdelavaci §tandard: Pomenovat’ sivislost’ medzi napiiianim osobnych potrieb, tiZob a
financiami. Minimalny uéebny vystup: S pomocou ucitel’a na jednoduchom priklade zo zZivota
opiSe, na ¢o sliZia peniaze.

UMENIE A KULTURA

Neplnenie vzdeldvacich Standardov zo vzdeldvacej oblasti Umenie a kultira nie je ddévodom pre
opakovanie ro¢nika.
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Aktivity spojené s dosahovanim vzdelavacich §tandardov v pripade Ziakov so SVVP maju podporovat’

ich komplexny rozvoj a nadobudanie cielov v ostatnych predmetoch s prihliadnutim na ich Specifické
potreby a ich schopnosti.

Odportacame sustredit’ sa na vyhranené zaujmy ziakov a podporovat’ ich rozvoj v tychto Specificky
preferovanych ¢innostiach ako su vyjadrenie prostrednictvom kresby, hudby, rytmizacie, opakovania,
aj pohybové vyjadrenie a pod. Umelecko-vychovné aktivity sa odporica vyuzivat aj ako sucast’
relaxacie. Tymito aktivitami odpori¢ame podporovat aj za¢lefiovanie Ziakov so SVVP do
skupinovych aktivit v ramci triedneho spoloCenstva a rozvijat’ tak socidlne zaclenenie a komunikaciu
v ramci skupiny.

ZDRAVIE A POHYB

Neplnenie minimalnych ucebnych vystupov zo vzdelavacej oblasti Zdravie a pohyb nie je dovodom
na opakovanie ro¢nika.

Aktivity smerujtce k dosahovaniu vzdelavacich ciel'ov v tejto oblasti maju predovsetkym podporovat
telesny, psychicky a socialny rozvoj ziaka s prihliadnutim na jeho zdravotny stav, individudlne
moznosti, schopnosti a Specifické potreby.

Maju zohl'adiiovat’ individualnu mieru zapojenia ziaka do pohybovych aktivit, jeho snahu o rozvoj
pohybovych zrucnosti, osvojovanie si zakladnych navykov zdravého Zivotného §tylu a schopnost’
spolupracovat’ v skupine. Maju byt prispdsobené zdravotnym a pohybovym moznostiam Ziaka a moézu
zahfiat' jednoduché pohybové hry, relaxacné a kompenzacné cviCenia, rytmické a koordinacné
aktivity alebo iné primerané formy pohybovej ¢innosti. Doraz sa kladie najmé na podporu pozitivneho
vztahu k pohybu, rozvoj zakladnych pohybovych schopnosti, posiliiovanie sebaddvery a zapdjanie
ziakov so SVVP do spolo¢nych aktivit v ramci triedneho kolektivu v sulade s konceptom aktivne;
Skoly.
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