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Vzdelavacia oblast’: CLOVEK A SVET PRACE
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CLOVEK A SVET PRACE

Stupeni vzdelania: Primarne vzdeldvanie

Cyklus: 1. cyklus

Roc¢nik: 1. roénik

Forma S§tudia: denna

Vyucovaci jazyk: slovensky

Pocet hodin za tyzdeni/skolsky rok: 1 hodina tyzdenne / 33 hodin
rocne

UCEBNE ZDROJE:

= CLOVEK A SVET PRACE — pracovna u&ebnica pre 1. cyklus — PaedDr. I. Zaéok, PhD.;
vydavatel'stvo Taktik; ISBN 978-80-8180-762-6; rozpracovanie obsahu pre 1. ro¢nik.

Iné zdroje:

= Statny vzdelavaci program pre zakladné vzdelavanie (2023) v zneni Dodatku ¢&. 5.

= Oficialny prevodnik zmien pre vzdelavaciu oblast Clovek a svet prace.

= Modelovacie, prirodné, technické a zvySkové materidly; detské naradie a pomdcky,
stavebnice, obrazkové navody a zdroje vybrané ucitel'om.

= Okolie skoly, miestni remeselnici, pracoviskd a povolania v obci a regione podla
moznosti Skoly.

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACEJ OBLASTI

Vzdelavacia oblast’ Clovek a svet prace rozvija technické a tvorivé myslenie, manuélne
zrucnosti, pracovné navyky, profesijni orientaciu a schopnost’ premienat’ jednoduchy napad
na uzito¢ny vysledok. V 1. ro¢niku Ziaci skimaji materialy, pracuji podl'a bezpe¢ného
postupu, konsStruuji, poznavaji povolania, vlastné zal'uby a hodnotu prace a ucia sa
zodpovedne pristupovat’ k potrebam, financiam a majetku.

SULAD S DODATKOM C.5 K SVP

Osnova je zosuladena s oficialnym prevodnikom zmien pre vzdelavaciu oblast’ Clovek a svet
prace. Pre 1. cyklus su zapracované tieto zmeny s priamym vplyvom na u¢ebné osnovy:

e Technika: skimanie materialov a ich vlastnosti, zdkladné pracovné postupy a nastroje a
vyroba jednoduchych tzitkovych a dekorativnych vyrobkov;
e Kariérova vychova: uebna ¢innost’ Ziaka ako osobitny druh prace a jednoduché stratégie
ucenia;
¢ Podnikavost’ a iniciativnost’: stivislost’ potrieb, tizob a financii, vymedzenie veci, ktoré
mozno a nemozno vlastnit, a starostlivost’ o suikromny aj spolo¢ny majetok.
Vseobecné vykonové formulécie o ziskavani poznatkov a vyuZivani prirodovedného poznania
a vykon o prezentovani kariérovych hodnot z pohl'adu buducej vol'by povolania sa podla
Dodatku €. 5 z osnov vynechavaju. V 1. cykle sa tiez vypasta vykon o deleni sa o zdroje,
neplytvani a recyklécii; environmentélne zodpovedné konanie vSak zostadva veku primerane
rozvijané v suvisiacich obsahoch a aktivitach.
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CIELE VZDELAVANIA V 1. ROCNIKU

e skumat’ zdkladné vlastnosti modelovacich, prirodnych a technickych materidlov;

e pouzit’ veku primerany pracovny postup, nastroj a pomdcku bezpecnym spdsobom,;

e zhotovit’ jednoduchy vyrobok alebo konstrukciu podl'a pokynu ¢i predlohy;

e pripravit’ a upratat’ pracovné miesto, pracovat’ presne, Setrne a vytrvalo;

e pomenovat’ vybrané povolania, pracovné ¢innosti, prostredie a pomodcky a uvedomit’ si

vyznam prace;

e opisat’ vlastné zal'uby a pouzivat’ jednoduché stratégie ucenia;

e spolupracovat’ na jednoduchom napade, pomenovat’ ciel’, potrebné zdroje a vlastny prinos;

e rozliSovat’ potreby a tizby, chépat’ jednoduchu tlohu penazi a zodpovedne sa starat’ o
vlastné, cudzie aj spolo¢né veci.

KOMPONENTY A UCEBNY OBSAH

KOMPONENT: TECHNIKA

OBSAHOVY
STANDARD

e Materialy a ich vlastnosti: Modelovacie netvrdnuce a tvrdnice materialy,
hlina, prirodné a technické materialy, papier, karton, kovy a odpadové
materidly; zmyslové skimanie tvarnosti, plastickosti, tvrdosti a
ohybatelnosti.

¢ Pracovné postupy a nastroje — Dodatok €. 5: Zakladné pracovné postupy,
nastroje a pomocky pouzivané pri realizacii technického projektu; priprava a
upratanie pracovného prostredia; bezpecnost’ a ochrana zdravia pri praci.

e Vyrobky a konstrukcie — Dodatok ¢. 5: Vyroba jednoduchych uzitkovych a
dekorativnych vyrobkov z r6znych materidlov; jednoduché konstruovanie
podrla predlohy; vyznam technickych objektov okolo nas.

e Udrzatel’nost’: Triedenie a druhotné vyuZitie odpadového materialu; Setrné
zaobchadzanie s materialom.

VYKONOVY
STANDARD

e Skumat’ materialy a ich vlastnosti dolezité pre technickt ¢innost’.

e Zmyslovo skiimat’ modelovacie, prirodné a technické materialy a porovnat’
ich tvarnost’, tvrdost’ alebo ohybatel'nost’.

e Vybrat' s pomocou ucitel'a vhodny material, ndstroj a pomocku na
jednoduchu tlohu.

e Pripravit’ pracovné miesto, postupovat’ podl'a pokynov, samostatne zhotovit’
jednoduchy predmet a pracovné miesto upratat’.

e Dodrziavat’ zakladné pravidla bezpec€nosti pri praci s veku primeranymi
nastrojmi a materialmi.

e SkonStruovat’ jednoduchy predmet zo stavebnice podla predlohy a opisat
jeho ucel.

e Pomenovat’ zname technické objekty, dopravné prostriedky alebo domace
spotrebiCe bez samostatnej manipulacie s nebezpe¢nymi zariadeniami.

UCEBNE
CINNOSTI

A AKTIVITY

e Hmatov¢ laboratorium: triedenie plasteliny, cesta, hliny, papiera, kartonu,
dreva, textilu, kovovych a nekovovych predmetov podl'a pozorovatel'nych
vlastnosti.

e Skuska ohybania, stlaCania, kr€enia, trhania a nasiakavosti bezpe¢nych
vzoriek; obrazkovy zaznam zisteni.
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e Vyroba darceka, hracky, dekoracie alebo uzitkového predmetu z papiera,
modelovacieho, prirodného ¢i zvySkového materialu.

e Praca podla obrazkového postupu: priprav — vyrob — skontroluj — uprac;
oznacenie dokoncenych krokov.

e Konstruk¢na uloha so stavebnicou podl'a predlohy, napriklad most, veza
alebo jednoduché vozidlo.

e Triedenie zvySkov po praci a rozhovor, ¢o mozno znova pouZzit.

e Navsteva miestneho remeselnika, dielne alebo pozorovanie technického
objektu podl'a moznosti skoly.

ROZVIJANE
GRAMOTNOSTI

e Technicka — vlastnosti materialov, nastroje, pracovny postup, vyrobok a
konstrukcia.

¢ Prirodovedna a badatel'ska — zmyslové skimanie, porovnavanie, predpoklad a
overenie vlastnosti.

¢ Environmentélna — Setrenie materialom, opdtovné vyuzitie a triedenie
odpadu.

e Matematicka a priestorova — tvar, vel'kost’, poradie krokov a stabilita
konstrukcie.

¢ Vizualna a Citatel'skd — obrazkovy navod, predloha, znacka a zdznam.

e Metakognicia a charakter — planovanie, kontrola postupu, trpezlivost,
presnost’, bezpecnost’ a dokoncenie prace.

MEDZIPREDME-
TOVE
PREPOJENIA

e Matematika — geometrické tvary, porovnavanie, meranie nestandardnou
jednotkou a priestorové vzt'ahy.

e Clovek a priroda — vlastnosti latok a materialov, prirodné zdroje a odpad.

e Vytvarna vychova — modelovanie, strihanie, lepenie, farba, tvar a dekordcia.

e Slovensky jazyk a literatira — porozumenie pokynu a slovny opis postupu.

e Telesna a Sportova vychova — jemna motorika, koordinacia a bezpe¢né
drzanie tela.

KOMPONENT: KARIEROVA VYCHOVA

OBSAHOVY
STANDARD

e Svet prace: Pracovna ¢innost’, pracovné prostredie, pracovny predmet a
pracovné pomocky; vybrané povolania a ich vyznam pre ¢loveka, rodinu a
spolo¢nost’.

e Zaluby a osobné predpoklady: Poznavanie vlastnych zal'ub, zaujmov a
uspechov; zal'uby ako jeden z faktorov ovplyvitujicich pracovny uspech.

e Ucenie ako praca — Dodatok €. 5: Ucebna Cinnost’ ziaka ako osobitny druh
prace; jednoduché stratégie ucenia, priprava pomdcok, ststredenie, postup po
krokoch, poziadanie o pomoc a kontrola vysledku.

VYKONOVY
STANDARD

e Identifikovat’ pracovnu ¢innost’, pracovné prostredie, pracovny predmet a
pomdcku.

¢ Primerane veku opisat’ vybrané povolanie podl'a toho, ¢o ¢lovek robi, kde
pracuje a €o pri praci pouziva.

e Uviest’ jednoduchy priklad vyznamu prace a hodnoty, ktort praca vytvara pre
inych.
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e Jednoducho pomenovat’ vyhodu a narocnost’ vybranej pracovnej ¢innosti bez
stereotypného delenia povolani.

e Opisat’ svoje zal'uby a uspechy a spojit’ ich s vybranou ¢innost’ou alebo
povolanim.

e Vysvetlit, ze ucenie je osobitny druh prace, a pouzit’ jednoducht stratégiu
ucenia.

UCEBNE
CINNOSTI

A AKTIVITY

e Pantomima povolani a hadanie podl'a pracovnej ¢innosti, prostredia a
pomdcok.

¢ Triedenie obrazkov: kto kde pracuje, co pouziva a komu jeho praca poméha.

¢ Beseda s rodicom, zamestnancom $koly alebo miestnym remeselnikom;
priprava jednej otazky a obrazkovy zaznam.

e Kresba ,,Co rad/rada robim* a kratka prezentacia zal'uby alebo Gspechu.

¢ Hra bez stereotypov: povolanie méze vykonavat’ Zena aj muz podla
schopnosti a pripravy.

e Ucebnd dielna: pripravim si pomdcky, rozdelim tlohu na kroky, pracujem,
skontrolujem a poviem, ¢o mi pomohlo.

e Jednoduché sebahodnotenie pomocou symbolov: zvladol som — potreboval
som pomoc — skusim inak.

ROZVIJANE
GRAMOTNOSTI

¢ Profesijna — povolania, pracovné ¢innosti, prostredie, pomdcky a prinos
prace.

e Socialna a emocionalna — sebapoznanie, zal'uby, Gspechy, respekt k roznym
profesidm.

e Obcianska — praca pre komunitu, rovnost’ prileZitosti a odmietanie
stereotypov.

e Komunikac¢na — otdzka, rozhovor, poCuvanie a kratka prezentacia.

e Metakognicia a charakter — stratégie ucenia, sebareflexia, vytrvalost,
pracovitost’ a prijatie pomoci.

MEDZIPREDME-

¢ Clovek a spolo¢nost’ — povolania, sluzby, obec, rodina a vyznam prace.

TOVE e Slovensky jazyk a literatira — rozhovor, opis povolania a prezentacia zal'uby.

PREPOJENIA e Vytvarna vychova — kresba pracovného prostredia a vlastnej zal'uby.
e Matematika — ¢asova postupnost’ pracovného a uc¢ebného postupu.
e Etickd/ndbozenské vychova — hodnota prace, sluzba druhym, ticta a

zodpovednost'.
KOMPONENT: PODNIKAVOST A INICIATIVNOST
OBSAHOVY e Napad, ciel’ a realizacia: Stanovenie jednoduchého ciel’a, navrh a priprava
STANDARD napadu, potrebny material, pomdcky a néstroje; spolupréca, vynalozené

usilie, dokoncenie a ocenenie Uspechu.

e Potreby, tuzby a financie — Dodatok €. 5: Zakladné I'udské potreby;
pomenovanie suvislosti medzi napliianim osobnych potrieb, tuzob a
financiami; peniaze ako prostriedok vymeny za tovary a sluzby.

¢ Vlastnictvo a majetok — Dodatok €. 5: Rozlisenie veci, ktoré mozno
vlastnit’, a veci, ktoré nemozno vlastnit’; sikromné a spolo¢né veci,
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starostlivost’ o sikromny a spolocny majetok a Setrné zaobchadzanie s nim.

e Bezpecna a Setrna praca: Efektivne a bezpené pouzivanie materialu,
pomdcok a nastrojov; spolupraca pri tvorbe napadu a reflexia vlastného
prinosu.

VYKONOVY
STANDARD

e Porozumiet’ zadanej ulohe a dodrziavat’ pokyny pri navrhu jednoduchého
produktu.

¢ S pomocou ucitel’a urcit’ ciel’, potrebny material, pomdcky a nastroje.

e Samostatne alebo v skupine zhotovit’ jednoduchy produkt v primeranom case.

e Identifikovat’ zakladné potreby Cloveka a odlisit’ ich od vybranych tazob.

e Pomenovat na jednoduchom priklade stvislost’ medzi potrebou, tizbou,
tovarom, sluzbou a peniazmi.

e RozIisit’ vlastnl, cudziu a spolo¢nu vec a uviest, ako sa o iu spravne starat’.

e Pracovat’ Setrne, efektivne a bezpecne a po dokonceni pomenovat’ svoj prinos
a vynalozené usilie.

UCEBNE
CINNOSTI

A AKTIVITY

¢ Projekt ,,Uzitocny predmet pre triedu‘: spolo¢ny vyber jednoduchého napadu,
priprava materialu, vyroba a pouzitie.

e Obrazkovy plan projektu: ¢o chceme vytvorit, pre koho, ¢o potrebujeme a
aké kroky urobime.

¢ Triedenie kartiCiek potreba — tizba; rozhovor o tom, ktoré veci ziskavame
bez penazi a ktoré kupujeme ako tovar alebo sluzbu.

e Modelovy obchod bez pocitania vel’kych sum: vyber primeraného tovaru a
pochopenie vymeny penazi za tovar alebo sluzbu.

¢ Triedenie situdcii: moja vec, cudzia vec, spolo¢nd vec a vec, ktorti nemozno
vlastnit’; pravidla poZicania a vratenia.

e Sluzba triede: starostlivost’ o spolo¢né pomocky, knihy, hracky a pracovny
priestor.

e Zaverecny kruh: o sa podarilo, ¢o bolo naro¢né, ako som prispel/a a ¢o
nabuduce zlepSim.

ROZVIJANE
GRAMOTNOSTI

¢ Podnikavost’ a iniciativnost’ — ndpad, ciel, plan, realizacia, uZito¢nost’ a
reflexia.

¢ Finan¢né — potreby, tizby, tovary, sluzby, peniaze a Setrnost’.

e Obcianska a socialna — vlastnictvo, reSpekt k cudzej veci, spolo¢ny majetok a
spolupraca.

¢ Environmentalna — hospodarne vyuzivanie materidlu a predchadzanie
odpadu.

e Komunikac¢na a datova — dohoda, obrazkovy plan, prezentacia a jednoduché
triedenie.

e Metakognicia a charakter — iniciativa, zodpovednost, Cestnost,
sebaovladanie, vytrvalost’ a reflexia usilia.

MEDZIPREDME-
TOVE
PREPOJENIA

e Matematika — triedenie, pocitanie predmetov, jednoducha cena a poradie
krokov.

e Clovek a spolo¢nost’ — potreby, tovary, sluzby, peniaze, vlastnictvo a
spolo¢né pravidla.

e Slovensky jazyk a literatira — formulovanie napadu, dohoda a prezentécia
vyrobku.
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e Vytvarna vychova — navrh, dizajn a esteticka uprava produktu.

e Clovek a priroda — prirodné zdroje, $etrnost’ a odpad.

¢ Etickd/ndbozenska vychova — Cestnost’, delenie sa, starostlivost’ a reSpekt k
majetku.

METODY, FORMY A HODNOTENIE

Uplatituje sa ucenie praktickou cinnostou, zmyslové a badatel'ské skiimanie, manipulécia,
modelovanie, konStruovanie, praca podla obrazkového postupu, rolovd hra, rozhovor,
projektova a skupinova praca. Hodnotenie je priebezné a formativne. Sleduje bezpecnost’,
pripravu pracoviska, vol'bu materialu a pomocky, dodrzanie postupu, funk¢nost’ a primerana
estetiku vyrobku, Setrnost’, samostatnost’, spolupracu a schopnost’ reflektovat’ vlastné usilie.
Vyuziva sa pozorovanie, praktické uloha, portfélio vyrobkov, rozhovor, sebahodnotiaca skéla
a slovna spétna vézba.

Ocakavané vystupy Ziaka 1. ro¢nika
Ziak na konci 1. ro¢nika podla svojich mozZnosti vie:

* rozpoznat' a pomenovat’ bezné materidly, nastroje a pomdcky a uviest’ ich jednoduché
vyuzitie;

» vybrat vhodny materidl a pomdcky na zadanti jednoduchu pracovnu tlohu;

» pracovat’ podla slovného, obrazkového alebo nazorného postupu a dodrzat' zékladnu
postupnost’ krokov;

» merat, skladat’, spajat’, strihat, tvarovat’ alebo upravovat’ material spdsobom primeranym
veku;

+ zhotovit’ jednoduchy vyrobok a podla kritérii postudit’ jeho funkénost’, pevnost’, presnost’
a vzhlad;

» udrziavat poriadok na pracovnom mieste, hospodarne vyuZivat materidl a bezpecne
pouzivat’ pomocky;

* spolupracovat pri spolo¢nej ulohe, rozdelit’ si jednoduché roly a dokoncit’ zverenu Cast’
prace;

* pomenovat’ vybrané povolania a vysvetlit, ¢im je ich praca uzito¢na pre l'udi;

+ navrhnit’ drobné zlepSenie vyrobku alebo postupu a primerane zddévodnit’ svoj navrh;

Formativne hodnotenie v predmete

* pozorovanie planovania, dodrziavania postupu, bezpecCnosti, pracovnych navykov a
vytrvalosti.

* priebeZznd spétna vizba v jednotlivych krokoch bez preberania prace za Ziaka.

» ukaZzka, nacvik konkrétnej zrucnosti, fotografia alebo vyrobok v portfoliu a kratka
reflexia.

» sebahodnotenie podl'a vopred znamych kritérii: postup, bezpecnost,, funkénost’, poriadok
a spolupréca.

* rovesnicka spdtna vizba formulovand vecne a ohladuplne — ¢o funguje a ¢o mozno
zlepsit'.

Sumativne hodnotenie v predmete

Vysledkom hodnotenia je najma prakticka uloha alebo vyrobok posudzovany podl'a vopred
oznamenych kritérii. Hodnoti sa priprava prace, dodrzanie postupu a bezpe¢nosti, primerana
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technickd zruc¢nost, funkc¢nost vysledku, hospodarnost, dokoncenie Ulohy a schopnost
vysvetlit’ pracovny postup.

Priebezné hodnotenie Zziakov

Po dohode s pedagogickymi zamestnancami sa v 1. ro¢niku v kazdom predmete okrem
slovného formativneho a sumativneho hodnotenia budu pouzivat tieto motivacné
a hodnotiace peciatky:

Obr. ¢. 1

NABUDUCE TO
BUDE LEPSIE

Motiv ¢.1 Motiv ¢.2 Motivé.3 Motiv ¢.4

ESTE PRIDAJ,

DOKAZES TO

Motiv ¢.6 Motiv ¢.7 Motiv .8 Motiv .9 Motiv ¢.10

Sumativne hodnotenie v predmete

Hodnotenie po tematickom celku vychadza z praktickej alebo obrazkovej ulohy, rozhovoru,
jednoduchého pracovného listu, pozorovania ¢i vystupu z badatel'skej ¢innosti. Posudzuje sa
porozumenie zakladnym prirodnym suvislostiam, primerané pouZivanie pojmov, bezpecny
postup a schopnost’ oznamit’ zistenie.

STUPNICA SUMATIVNEHO HODNOTENIA
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Stihrnné hodnotenie v predmete

Sthrnné hodnotenie vyjadruje troven praktickych zrucnosti, pracovnych navykov,
bezpecnosti, tvorivosti a spoluprace. Vysledny vzhlad vyrobku sa neposudzuje izolovane;
primerane sa zohl'adiiuje postup, usilie, samostatnost’ a individudlny pokrok.

Predmet Clovek a svet price sa v 1. roéniku na vysvedéeni hodnoti slovnym hodnotenim.



